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 ।।"ीराधा।। 
"ीरासपू*ण, मा उ/व २०२६ 

श्रीरासपूिणर् मा उत्सव में आप सभी का हािदर् क स्वागत ह।ै जो सदस्य ऑनलाइन सिम्मिलत हुए हैं, 
आपका भी हािदर् क स्वागत ह।ै आज का उत्सव अत्यंत महत्त्वपूणर् ह ैक्योंिक वषर्भर जो भी जप-तप-साधन 

हमारे द्वारा िकया गया ह,ै उसका फल आज श्रीरासपूिणर् माकी इस िदव्य राित्र को श्री रासशे्वरी एवं श्रीरसराज अत्यंत 
कृपा करके हम सभी को प्रदान करते हैं। इस उत्सव में सिम्मिलत होने का सौभाग्य हमें प्रदान िकया गया, चाह े
ऑफलाइन,  चाह ेऑनलाइन, इस महती कृपा के िलए हमारा नतमस्तक होकर आभार और प्रणाम िनवेिदत ह ैश्री 
युगल सरकार, श्री बाल-कृष्ण भगवान, श्रीमन्महाित्रपुरसुंदरी महारानी, श्री अष्ट-सिखयाँ, परम पूज्य बाबूजी-बाबा, 
परम पूज्य महाराजजी-ठाकुरजी एवं परम पूज्या नानीजी-नानाजी के श्री चरणों में। पूज्या माँ एवं पूज्या मौसी के 
वात्सल्यमय चरणों में प्रणाम करत ेहुए उनसे अनुमित की प्राथर्ना ह ैिक आज के उत्सव में हम प्रवेश कर सकें  और 
इसका अिधक से अिधक लाभ उठा सकें । 

आज की लीला के आधार ग्रंथ हैं परम पूज्य बाबूजी द्वारा िलिखत पुस्तकें  “श्रीराधा माधव िचन्तन” एवं 
“श्रीरासपञ्चाध्यायी” तथा परम पूज्य श्रीराधाबाबा द्वारा रिचत “केिलकुञ्ज” पुस्तक। “केिलकुञ्ज” अन्तगर्त् 
‘रासनृत्यलीला’ के आधार पर ही आज रास-पूिणर् मा की लीला की रूपरेखा िनधार्िरत हुई ह।ै यहाँ जो रासवेदी का 
िनमार्ण िकया गया ह ैवह परम पूज्य बाबा द्वारा विणर् त िदव्य रास वेदी के आधार पर ही ह।ै  

आज के उत्सव में प्रवेश करने से पहले हम सभी के िलए इस प्रश्न पर िवचार करना आवश्यक ह ैिक श्री 
युगल सरकार और उनकी सिखयों का यह रास-उत्सव क्या ह?ै 

पूज्य नानाजी एवं पूज्या माँ ने हमें समझाया िक रास उत्सव का आधार ह ैरस, अथार्त ्भगवत्-प्रेम का रस 
- और यह रस भगवान का ही रूप ह।ै अब प्रमे या रस का अनुभव अकेल-ेअकेले तो हो नहीं सकता। अपने अलावा 
कोई और भी होना चािहए, िजसके साथ प्रेम का व्यवहार िकया जा सके। इसिलए रास के उत्सव में भगवान् श्री 
कृष्ण अनेक रूप धारण करते हैं, वे ही श्री राधा बनते हैं, वे ही सिखयों-मंजिरयों-गोिपयों का समूह बनते हैं, और यह 
वे इसिलए करते हैं िजससे इन सभी रूपों के माध्यम से वे एक दसूरे को प्रेम प्रदान करन ेका रस - और एक दसूरे से 
प्रेम प्राप्त करने का रस - इन दोनों का अनुभव कर सकें । 

इस तथ्य को समझने के िलए गोरखपुर गीता वािटका में शरदपूिणर् मा के अवसर पर परम पूज्य बाबूजी 
द्वारा िदए गए एक प्रवचन का आलम्बन लेते हैं। प्रवचन के कुछ अंश यहाँ प्रस्ततु हैं। पूज्य बाबूजी कहते हैं - 'रास' 
शब्दको सुनकर हमलोग प्रायः जो रासलीला होती ह,ै उसीकी ओर देखत ेहैं, परन्तु वह जो भगवान् का रास ह,ै उसको 
थोड़ा-सा समझ लेना चािहये। 'रास' शब्दका मूल ह ैरस और रस ह ैभगवान् का रूप - ' रसो वै सः '। एक ऐसी 
िदव्य क्रीडा होती ह,ै िजसमें एक ही रस  अनेक रसोंके रूपमें होकर  अनन्त-अनन्त रसोंका समास्वादन करता ह ै और 
यह एक ही रस, रस-समूहके रूपमें प्रकट होकर स्वयं ही आस्वाद्य, स्वयं ही आस्वादक, लीला, धाम, िविभन्न 
आलम्बन और उद्दीपनके रूपमें प्रकट हो जाता ह ै तथा एक िदव्य लीला होती ह,ै  उसीका नाम 'रास' ह।ै 

यह िनत्य चलती रहती ह,ै और चलती ही रहगेी। इसका कोई ओर-छोर नहीं ह।ै कबसे शुरू हुई और 
कबतक चलती रहगेी, यह कोई बता नहीं सकता ह।ै कभी-कभी कुछ बड़ ेऊँचे प्रेमी महानुभावोंके प्रेमाकषर्णसे 
हमारी इस भूिममें भी रासलीला का अवतरण होता ह।ै 

इस रासलीलाके यथाथर् रूपको और परम माधयुर्को समझनेके िलय े सबसे पहले यह देखना 
चािहये िक यह भगवान् क> ?दA BचDयी लीला ह।ै गोFपयाँ भगवHIप हJ, वे 
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BचDयी हJ, सLMदानNमयी हJ। गोिपयोंकी दृिष्टमें हैं केवल िचदानन्दस्वरूप 
प्रेमास्पद श्रीकृष्ण, बस ! उनके हृदयमें श्रीकृष्णको तृप्त करनेवाला प्रेमामृत आ गया ह।ै यही 

उनके हृदयमें छलकता रहता ह।ै इसीिलये श्रीकृष्ण उनके हृदयके प्रेमामृतका रसास्वादन करनेके िलये 
लालाियत होते हैं, लालाियत रहते हैं। 

यह भगवान् का िमलन कब होता ह?ै जब िकसी और वस्तुकी कल्पना भी मनमें नहीं रहती ह,ै और 
भगवान् के िमलनके िलये िचत्त अत्यन्त आतुर हो जाता ह।ै यह दशा जब होती ह ैऔर भगवान् उसे देखते हैं िक अब 
यह ज़रा-सा इशारा पाते ही, ज़रा-सा संकेत पाते ही, सवर्स्वका त्याग तो कर ही चुका ह,ै उस सवर्स्वके त्यागको 
प्रत्यक्ष करके मेरी ओर आ जायेगा; इस प्रकारकी िस्थित जब भगवान् देखते हैं तो भगवान् मुरली बजात ेहैं। यह 
भगवान् का आवाहन होता ह ैिक उनकी साधना पूणर् हुई।  

जबतक जगत् की स्मृित रहती ह ै तबतक हम भगवान् का आवाहन नहीं सुनते। यहाँ बस यही एक 
समझनेकी बात ह।ै हम यह कामना करें, इच्छा करें िक हमारा मन गोिवन्द ले जायें पर तुम अपने मनको जगतसे तो 
खाली करो। उसमें कूड़ा-करकट भर रखे हो, उसे िनकाल दो। तब गोिवन्द हर कर ले जायेंगे। गोिपयोंने सब कुछ 
अपने मनसे िनकाल िदया। इसिलये उनके मनको गोिवन्द हर कर ल ेगये। 

श्रीराधाकृष्ण खाली लोगोंको िदखानेके िलये दो बने हैं, लेिकन हैं एक ही। कृष्ण अपने आप ही लीला 
करते हैं, पर यह िदखलाया ह ैइसमें  िक िकतना ऊँचे-से-ऊँचा त्याग होना चािहए - जो भगवान् की ओर जाना 
चाहता ह ैउस साधकमें। जब सारा-का-सारा त्याग हो करके श्रीकृष्णके सुखमें जाकर िवलीन हो गया - उनका 
जीवन, उनकी िक्रया, उनके सारे काम, उनकी कुल-चेष्टायें श्रीकृष्णमें जाकर िवलीन हो गयीं - इस प्रकारका था 
इनका त्यागमय जीवन।  

तीन बात करनी होगी अगर िकसीको गोपी बनना हो तब। साड़ी, लहँगा नहीं मँगाना ह।ै हम सब गोपी 
बन सकते हैं। 
(१) अपने मनसे जगत् को िनकाल देना। 
(२) भगवान् को देनेके िलये मनको तैयार कर देना। 
(३) िकसी भी कारणस,े िकसी भी हतेुको लेकर कहीं पर भी अटकनेकी भावना न करना।  

यह अटकना गोपीमें नहीं ह।ै य ेकहीं भी अटकी नहीं। न गहनोंने अटकाया, न कपड़ोंने अटकाया, न 
भोजनन ेअटकाया, न घरवालोंने अटकाया। भगवान् को सुख देने गयीं, सुख लेने नहीं। यही सार ह।ै अब भगवान् को 
देकर उनको सुख िमलेगा। जब भगवान् को िदया, भगवान् को सुखी देखा, तो अपनेको परम सुख - और उनको सुखी 
देखा, तो भगवान् को परम सुख। 'एक दसूरेको सुखी बनाकर सुखी होना' - इसीका नाम ‘रास' ह।ै 

इसिलये इतनी बात अपनी जानकारीके िलये, अपने िलये होनी चािहये। वह यह ह ैिक भगवान् के िलये 
त्याग करें। िवषय-भोगका त्याग करें। संसारकी आसिक्त, ममताका त्याग करें। सारी आसिक्त, सारी ममता भगवान् 
में जाकरके हमारी लग जाय। इतना हम गोपी भावसे ले लें, इतना ही हम राससे ले लें तो हमारा जीवन पिवत्र हो 
जाय। िफर रासमण्डलमें तो भगवान् ले जायेंगे। वह तो कहीं उनकी इच्छा होगी या श्रीराधारानीकी कहीं कृपा होगी, 
वह िकसी सखी-मञ्जरीसे कह देंगी अपने िलये, तो वह ले जायेगी। हम अपने पुरुषाथर्से नहीं जा सकते। हमारा 
पुरुषाथर् जहाँ समाप्त होता ह ैवहाँ प्रेमका पाठ आरम्भ होता ह।ै 

रसराज श्रीकृष्ण िकस प्रकार इस िदव्य रस का िवस्तार करत ेहैं, इस िवषय में “श्रीराधामाधव 
िचन्तन” पुस्तक  में पूज्य बाबूजी कहते हैं -  “परमतत्त्व श्रीकृष्ण िनरुपम, िनरुपािध, 
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सत्, िचत्, आनन्दघन हैं; सत् 'संिधनी', िचत् 'िचित' और आनन्द 'ह्लािदनी' शिक्त 
हैं। ये 'ह्लािदनी' शिक्त स्वयं 'श्रीराधा' हैं, संिधनी 'वृन्दावन' बनी हैं और 'िचित' समस्त 

लीलाओंकी व्यवस्थािपका तथा आयोिजका 'योगमाया' हैं। श्रीराधा ही लीला-िवहार के िलये अनन्त 
कायव्यूहरूपा गोपांगनाओंके रूपमें प्रकट हैं। भगवान् श्रीकृष्ण एकमात्र 'रस' हैं और उन िदव्य मधुराितमधुर 

रसका ही यह सारा िवस्तार ह।ै भगवान् और भगवान् की शिक्त - यही वस्तुतः रस-त्तत्त्व हैं।”  
आज के उत्सव में भगवान ्श्रीकृष्ण ही श्रीराधा, सिखयों, वृन्दावन धाम, श्रीयमुनाजी, रास वेदी बन कर 

हर रूप में हमारे समक्ष अवतिरत हुए हैं - और वे अवतिरत हुए ह ैहमें रस प्रदान करने हतेु। इन सब के प्रित मन में 
आदर व कृतज्ञता भरकर सवर्प्रथम हम सब इनकी स्तुित करें।  

नमOPै भगवते कृSायाकंुठमेधसे।  राधाधर सुधाWसXौ नमो ?नZ Fवहा[रणे।। 
मैं उन भगवान श्रीकृष्ण को प्रणाम करता हँू, िजनकी बुिद्ध और शिक्त असीम हैं तथा जो श्रीराधा रानी के अधरामृत रूपी प्रेम-सागर में 
िनत्य िवहार करते हैं। 

ऊँ कृSाय वासुदेवाय हरये परमा]ने।  ^ण_`ेशनाशाय गोFवNाय नमोः नमः।। 
वासुदेव के पुत्र, परमात्मा, भक्तों के दखुों को हरने वाले और समस्त जीवों को आनंद प्रदान करने वाले श्रीगोिवंद को बार-बार प्रणाम ह।ै 

राधांकृS bIपांवै कृSं राधा bcFपणम्।  कला]ानं ?नकंुजeं गुI Iपं  सदा भजे।। 
श्रीराधा और श्रीकृष्ण एक-दसूरे के अिभन्न स्वरूप हैं। श्रीकृष्ण में श्रीराधा का और श्रीराधा में श्रीकृष्ण का स्वरूप िवद्यमान ह।ै िनकंुज में 
िवराजमान, िदव्य कलाओं से युक्त तथा गरुु-स्वरूप श्रीराधा-कृष्ण का मैं सदैव भजन करता हँू। 

धन वृNावन धाम ह,ै धन वृNावन नाम। धन वृNावन वृf जो सुFमर ैgामा gाम।।  
धन्य ह ैश्रीवृंदावन धाम, धन्य ह ैइसका नाम और धन्य हैं यहाँ के वृक्ष, जो श्रीश्यामा-श्याम के स्मरण में लीन रहत ेहैं।  

जमुना जल अँचवन करJ, जमुना जल मi jा?हk । जहाँ-जहाँ जमुना बह,ै तहाँ-तहाँ जम ना?ह।। 
जो यमुना जी के जल से आचमन करते हैं और उसमें स्नान करत ेहैं, उन पर यमुना जी की िवशेष कृपा होती ह।ै जहा-ँजहा ँयमुना जी 
प्रवािहत होती हैं, वहाँ यमराज का भय नहीं रहता। 

अm सखी करतo सदा सेवा परम अनp। राधा-माधव-जुगल क>, कर ?नज जीवन धp।। 
इनके चरण-सरोज मi बारबंार ^नाम। कcना कर दi "ीजुगल-पद-रज-रFत अFभराम।। 

श्रीराधा की आठों प्रमुख सिखयाँ अनन्य प्रेम और िनष्ठा से सदैव युगल सरकार की सेवा करती हैं। वे अपने जीवन को श्रीराधा-कृष्ण की 
सेवा में समिपर् त करके धन्य हो जाती हैं।इन सिखयों के चरणकमलों में बार-बार प्रणाम ह।ै उनसे प्राथर्ना ह ैिक वे कृपा करके श्री राधा-
माधव के चरणों की रज के प्रित सुंदर, मधुर और अटूट प्रेम प्रदान करें। 

राधां रासेrरo रsां गोFवNमो?हनo पराम्।  कृS^ाणाWधके राधे! नमOे परमेrरी।। 
ह ेश्रीराधा रानी! आप रासलीला की अिधष्ठात्री, परम सुंदर, श्रीगोिवंद को भी मोिहत करने वाली और सवोर्च्च िदव्य शिक्त हैं। ह ेराधे! 
आप श्रीकृष्ण को उनके प्राणों से भी अिधक िप्रय हैं। ह ेपरमेश्वरी! आपको मेरा बार-बार प्रणाम ह।ै 

वृNावने रसमये रसकेtलकंुजे, रासेrरी रWसकराज Fवराtजताuे। 
रासeलo कनकवे?द FवBचvशोभां, वNे सदा wजधराम् ^मदैकहतेुम ्॥ 

मैं उस श्रीवृंदावन धाम को सदा प्रणाम करता हँू, जो िदव्य प्रेम-रस से पिरपूणर् ह,ै जहा ँरसपूणर् िनकंुजों में श्रीराधा रानी, जो रास की 
अिधष्ठात्री हैं, और रिसकराज श्रीकृष्ण िवराजमान हैं। वहाँ की रासस्थली स्वणर्मयी वेदी से सुशोिभत ह ैऔर अद्भतु शोभा से युक्त ह।ै यह 
ब्रजभूिम िदव्य आनंद और प्रेम की एकमात्र स्रोत ह।ै 

यो wy Iz शुक नारद भी{मु|ै राल*fतो न सहसा पुIषgतg। 
स~ोवशीकरण चूण�मनu श��म् तं राWधका चरणरणेुमनुPराFम।। 

िजस परम पुरुष को ब्रह्माजी, रुद्र अथार्त् िशवजी, शुकदेवजी, नारदजी और भीष्म िपतामह जैसे महान ज्ञानी एवं भक्त भी 
सहजता से नहीं जान पाते, उस अनंत शिक्तमान भगवान को भी श्रीरािधका के चरणों की रज अपने प्रेम के वश 

में करने की अद्भतु शिक्त रखती ह।ै मैं श्रीराधा रानी की उस िदव्य चरण-रज का िनरंतर स्मरण 
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करता हँू।  

आज नौका िवहार उपरान्त श्रीश्यामसुन्दर श्रीिप्रया के साथ यमुना पुिलन पर िवहार करत े हुये 
अनुपमेय शोभा का िवस्तार कर रह ेहैं। उनकी इस छिव को देख सभी सिखयाँ उन पर बिलहारी जा रही 

हैं। 

फूली कुमु?दनी सरद सुहाई। 
जमुना तीर धीर दोऊ Fवहरत कमल नील पीत कर माई ।।  
नील वरन �ामा cBच क>नी, अcन वरनता ह[र मन भाई।  
"ीभ� लप�ट रह ेअंसन कर मानो मरकत कनक जराई ।। 

भावाथ�: ह ेसखी! शरद ऋतु में सुंदर कुमुिदनी के फूल िखले हुए हैं। ऐसे मनोहारी समय में श्रीश्यामा-श्याम यमुना के तट पर बड़ ेप्रेम और 
आनंद के साथ िवहार कर रह ेहैं। श्रीराधा रानी के हाथ में नीले रंग का कमल ह ैऔर श्रीकृष्ण के हाथ में पील ेरंग का कमल सुशोिभत हो 
रहा ह।ै श्रीराधा रानी को नीले रंग की शोभा बहुत िप्रय लग रही ह,ै जबिक श्रीकृष्ण के मन को लाल रंग की आभा भा रही ह।ै श्री भट्टजी 
कहते हैं िक श्रीराधा-कृष्ण एक-दसूरे के कंधों पर प्रेमपूवर्क हाथ रखकर इस प्रकार िलपटे हुए हैं, मानो हरे मरकत मिण और स्वणर् को 
एक साथ जड़ िदया गया हो। 

िवहार करते करते श्रीिप्रया-िप्रयतम रास-वेदी तक आ पहँुचते हैं। आज वृन्दा सखी की दािसयों ने अद्भतु् 
वेदी का िनमार्ण िकया ह।ै उस वेदीकी सजावट तो िनराली ही ह।ै चन्दनकी एक हाथ चौड़ी पािटयोंसे गोलाकार 
िवस्तृत वेदी बनायी गयी ह,ै िजसका व्यास लगभग सौ गज ह।ै बीचमें बाल ूभरकर उसे ऊँचा िकया गया ह ैऔर 
उसपर पीले रंगकी सुन्दर कालीन िबछी ह।ै 

वेदीके चारों ओर सोनेके गमलोंकी दो पंिक्तयाँ हैं। पहली पंिक्त में हरी लताओंसे िलपटे, पील ेपुष्पोंसे 
लदे वृक्ष हैं, िजनकी िवलक्षण सुगन्धसे समस्त पुिलन सुवािसत हो रहा ह।ै दसूरी पंिक्त में सघन, महीन पित्तयोंवाले 
छोटे वृक्ष हैं, िजनमें िखले गुलाबके पुष्प भी मधुर सुगन्ध िबखेर रह ेहैं। 

वेदीके िकनारे-िकनारे तीन-तीन हाथ की दरूीपर सोलह-सोलह हाथ ऊँचे चन्दनके खम्भ ेहैं, िजन्हें उजले 
कमलोंसे इस प्रकार सजाया गया ह ैिक वे कमलमय प्रतीत हो रह ेहैं। ऊपर चन्दनकी छिड़योंसे खम्भोंको जोड़कर 
कमलोंके सुन्दर मेहराब बनाये गये हैं। उनसे कमलमय गमल ेलटक रह े हैं। स्थान-स्थानपर जड़ी हुई िवलक्षण 
मिणयोंके िविवध प्रकाशसे वेदी अद्भतु चमक रही ह।ै 

वेदीसे नीचे पुिलनकी बालुकापर छः-छः हाथकी दरूीपर बड़ े गमलोंमें लगभग पाँच हाथ ऊँचे 
रजनीगन्धाके वृक्ष लगे हैं, िजनपर पुष्पोंके गुचे्छ लटक रह ेहैं। वेदीसे चालीस हाथ दिक्षण और बीस हाथ उत्तरकी 
ओर श्रीयमुनाजी की धाराएँ प्रवािहत हो रही हैं। उनके पास जानेके िलये तीन हाथ चौड़ ेसुन्दर पथ वेदीसे सटे बने हैं, 
िजनके िकनारे भी रजनीगन्धाके गमले सजे हैं। 

वेदीके पिश्चमी िकनारेपर, ठीक मध्यमें, धरतीसे आठ हाथ ऊँचाईपर पुष्पोंका िसंहासन बना ह।ै उसकी 
सीिढ़योंसिहत सम्पूणर् रचना उजले कमलोंसे सुसिज्जत ह।ै आसपास कमलपत्रों और हरी पित्तयोंकी सजावट ह ै
तथा चारों ओर नील े रेशमी वस्त्र लगे हैं। उनपर मिणयों और चन्द्रमाकी शुभ्र िकरणोंका प्रकाश पड़नेसे 
ऐसा लगता ह ैमानो यमुनाके प्रवाहमें कमलोंका वन हो और उसके बीच स्वाभािवक रूपसे कमल-
िसंहासन बन गया हो। यमुना-पुिलनपर बहनेवाली शीतल, मन्द, सुगिन्धत वायुसे रेशमी वस्त्र 

धीरे-धीरे िहलते हैं, मानो यमुनाका जल लहरा रहा हो। वेदीका मध्यभाग श्री 
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िप्रया िप्रयतम के रास-नृत्यके िलये खाली रखा गया ह।ै 
िवहार उपरान्त वृन्दा सखी श्रीिप्रया-िप्रयतम को िसंहासन पर िवरािजत कर देती हैं, और िफर 

सिखयाँ िमलकर श्रीयुगल की आरती उतारती हैं -  

गाओ सखी आरती F^या और �ार ेक> 
भानु दलुारी क> Fगरवर धारी क>, हो रास �बहारी क>। 
कंचन थार कपूर सजाओ, धूप दीप कर चँवर ढुलाओ 

बtल-बtल जावो सखी कँुज �बहारी क> 
भानु दलुारी क> Fगरवर धारी क>, हो रास Fवहारी क>। 

मोर मुकुट कंुडल वनमाला मुरली अधर धर ेबैठे नNलाला 
?हय मi लखो री छFव बाँके �बहारी क> 

भानु दलुारी क> Fगरवर धारी क>, हो रास �बहारी क>। 
सीस च��का क> छFव pारी bेत बरन सोह ेतन सारी  

लtलत ?कशोरी राधे बरसाने वारी क> 
भानु दलुारी क> Fगरवर धारी क>, हो रास �बहारी क>। 

बैठे Wसk हासन ?दए गलबाहo रWसक जनन ?हय बसत सदा ही 
wज जीवन धन रास �बहारी क> 

भानु दलुारी क> Fगरवर धारी क>, हो रास �बहारी क>। 
भावाथ�- ह ेसखी! िप्रया और प्यारे की आरती गाओ। वृषभानु जी की लाडली की और िगिरराज पवर्त को धारण करने वाल ेभगवान् श्री 
कृष्ण की आरती गाओ। सोने के थाल पर कपूर सजाओ। धूप और दीपक जला कर चँवर ढुलाओ। ह ेसखी! तुम कंुजों में िवहार करने 
वाले िबहारी जी पर वािर-वािर जाओ। श्री नन्दलाल मोर मुकुट, कंुडल और वनमाला धारण िकये हुये, होठों पर मुरली धरे िवरािजत हैं। 
श्री रास िवहारी की यह छिव हृदय में िनहारकर भानुलली और िगिरवरधारी की आरती गाओ। श्री राधाजी के शीश पर चिन्द्रका की छिव 
बहुत ही सुन्दर लग रही ह।ै तथा उनके गौरवणर् शरीर पर सफेद साड़ी अत्यन्त शोभा पा रही ह।ै बरसाने वाली वृषभानु लली और िगिरवर 
धारी श्री कृष्ण की आरती गाओ। श्री िप्रया िप्रयतम गले में बांह ेडालकर िसंहासन पर िबरािजत ह,ै उनकी यह छिव रिसक जनों के हृदय 
में सदा ही बसी रहती ह।ै ब्रज के जीवनधन रास िबहारी की और वृषभानु लली की आरती गाओ। 

आरती के उपरान्त सभी सिखयाँ, मञ्जिरयाँ एवं दािसयाँ श्रीयुगल की सेवा प्रारम्भ करती हैं। कोई शीतल 
जल की झारी, पानी स ेभरी परात, गुलाबपाश, िपचकारी, छोटी-छोटी प्यािलयों में खस, गुलाब, मेंहदी, मोितया 
आिद अत्यन्त सुगिन्धत इत्र, और िफर इन प्यािलयों से भरी परात - इस प्रकार सब सेवा की सामग्री ला-ला कर 
रखती जाती हैं। सिखयाँ श्रीयुगल को जलपान करा कर के उन्हें पान का बीरा प्रस्ततु करती हैं। उसे पाने के पश्चात् 
िप्रयतम श्रीश्यामसुन्दर सभी सिखयों व वनृ्दा को, दािसयों को अपने हाथों से पान के बीरे पवाते हैं। इस परस्पर के 
प्रेम िविनमय से सभी आनन्द में सराबोर एक अिनवर्चनीय प्रेमरस में डूब जाते हैं। 

इस परम प्रेमका आरम्भ स्व-सुख-वासनाके त्याग से ही होता ह।ै इसका प्रारम्भ होता ह ै‘तत्सुखसुिखत्व’ 
अथार्त् दसूरे के सुख स े सुखी होने की पिवत्र भावनासे, भगवान् को परम िप्रयतम मानकर उनको सुख 
पहँुचानेवाली त्यागमयी रसमयी कल्पनासे। श्रीराधारानी और उनकी संिगनी गोपांगनाएँ इस रसमय, 
त्यागमय प्रेमकी परम आदशर् हैं। उनके िलये भगवान्  श्रीकृष्ण ही एकमात्र 'स्व' हैं, उनका सुख ही सब 

गोिपयों का “परम स्वाथर्” ह,ै उनके प्रत्येक िवचार और प्रत्येक कमर् 'श्रीकृष्णसुखाथर्' ही 

5



होते हैं। यही गोपीभाव ह।ै इस गोपीभावकी जहाँ पराकाष्ठा ह ैऔर वह पराकाष्ठा 
भी जहाँ ससीम बनी हुई िनत्य असीम अनन्तकी ओर प्रवािहत हो रही ह,ै वह ह ै - श्रीराधाभाव। 

इस महाभावकी जीती-जागती प्रत्यक्ष प्रितमा हैं श्रीराधाजी।  

यह जानकर िक िप्रयतम श्रीकृष्ण की आन्तिरक अिभलाषा आज सब को िनरविध रस-दान कराने की 
ह,ै श्रीराधा इस इच्छा की पूितर्  में तुरन्त िक्रयाशील हो जाती हैं। वे तुरन्त आज के रास-रस िवतरण की सारी 
व्यवस्था करने में संलग्न हो जाती हैं। अपनी प्यारी सिखयों को वे तुरन्त िनदेर्श देती हैं िक आज कौन सखी कौनसा 
वाद्य यंत्र बजायेगी, कौन कहाँ नृत्य करेगी। यह सब केवल इसिलये िक िप्रयतम के मन में इच्छा ह ैिक आज रस की 
िदव्य धारा बह।े 

ह ेलtलते गुन आगरी! तुम हो चतुर ^वीन। सुNर साज समाज क� बाँधो ठाठ नवीन।। 
बीन Fवशाखा जी गह ैBचvा चतुर मृदंग। साज Wसतार सुदेवीजी तुम लtलते मुंहचंग।। 
सारगंी "ी ह[र F^या ?हतू रबाब Fवसाल। मधुर अलापJ उM bर इंदलूे�खका बाल।। 
मनमोहन मुरली गहJ, मJ नाचूँ सtज साज। नदी बह ैपु?न ^ेम क> ऐसौ सजै समाज।। 

भावाथ�- ह ेगुणों की खान लिलते! तुम चतुर और िनपुण हो। सुन्दर सामग्री को जुटाकर एक अनोखी व्यवस्था करो। िवशाखा जी वीणा 
सम्भालें, चतुर िचत्राजी मृदंग। सुदेवीजी िसतार सम्भालें और तुम लिलता मुहचंग। श्री हिरिप्रयाजी सारंगी सम्भालें और िहतु सखी रबाब 
की िवशाल ध्विन करेंगी। इन्दलूेखा जी उच्च स्वरों में मधुर आलाप लें। श्री श्यामसुन्दर मुरली बजाएँ, मैं सब के साथ नाचूँ। ऐसी 
व्यवस्था हो िक प्रेम की निदयाँ बहें। 

या FवWध आज ^बंध करो स�ख! आनN क> रस धार बहगैी। 
^ीतम के मन क> cBच ह ैय?ह, मेर े?हये अFभलाष पुजैगी।। 
तुम सब� सुख पावौ महा रस, आनN बेtल ?हय ेउलहगैी। 
बरसै घन आनN ^ेम महा, तब सहज?ह बेली फूtल फरगैी।। 

भावाथ�- ह ेसखी! आज इस प्रकार से प्रबंध करो िक आनन्द की रस धार बह।े प्रीतम के मन में यही रुिच ह,ै और ऐसा करने से मेरे मन की 
भी अिभलाषा पूरी होगी। इस महारास के प्रवाह में तुम सब सुख पाओ, हृदय में आनन्द की छटा से जब प्रेम की वषार् होगी तब यह लता 
सहज ही (िबना िकसी प्रयत्न के) फूलेगी-फलेगी। 

श्रीराधा के मन में िवचार आते ही सारी व्यवस्था पल भर में ही हो जाती ह।ै प्रेमराज्य की यह िवलक्षण 
अलौिककता ह।ै  

अब श्रीवृन्दा सखी श्रीयुगल से प्राथर्ना करती हैं - “प्यारे श्यामसुन्दर! अपने वन के समस्त चर-अचर 
प्रािणयों की ओर स ेमैं प्राथर्ना कर रही हँू िक अपनी िप्रया एवं सिखयों के साथ रास करके हम लोगों के नयनों को 
शीतल करो। प्यारे! असंख्य वषोर्ं से मैं तुम्हारा रास देख रही हँू। प्रत्येक राित्र को ही तुम रास रचाकर हमारे नयनों को 
शीतल करते हो; पर प्यारे श्यामसुन्दर! तुम्हारा यह रासनृत्य नूतन ही रहता ह।ै मेरी िप्रय सहिेलयों ने अत्यन्त उत्साह 
के साथ वेदी सजायी ह।ै इस वेदी को अपने चरण-स्पशर्का दान करके मेरी सिखयों एवं दािसयों की सेवा स्वीकार 
कर लो।” 

श्रीश्यामसुन्दर अितश्य प्यारभरी दृिष्टसे वृन्दा एवं वृन्दाकी दािसयोंको देखत ेहैं। उनकी दृिष्ट पड़ते ही 
सब प्रेम एव ंआनन्दमें बेसुध होने लगती हैं। श्रीश्यामसुन्दर िसंहासनकी सबसे नीचेवाली सीढ़ीपर खड़ ेहैं। 
श्रीिप्रया िनिनर् मेष नयनों से श्यामसुन्दरके सुन्दर मुखारिवन्दकी शोभा िनहार रही हैं। श्रीश्यामसुन्दर 

श्रीिप्रयासे रास-मण्डलमें पधारनेके िलये अनुरोध करते हैं। श्रीिप्रया मुसु्कराती हुई 
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िसंहासनसे नीचे उतर पड़ती हैं तथा श्यामसुन्दरका कंधा पकड़कर खड़ी हो जाती 
हैं। उन्हें साथ लेकर अत्यन्त मदभरी चालसे चलते हुए श्यामसुन्दर वेदीके बीचमें आकर खड़ ेहो 

जाते हैं। 
यहाँ एक महत्त्वपूणर् िबंद ुपर हम ध्यान दें। सम्पूणर् स्थली में रास वेदी एक ही ह ै- जो यहाँ बीचमें 

बड़ ेसे गोलाकार के रूप में दशार्यी गयी ह।ै जैस िक उत्सव के आरम्भ में हमने ‘केिलकंुज' पुस्तक में से पूज्य बाबा 
द्वारा िलिखत वणर्न सुना था िक गोलोकधाम में यह वेदी बहुत िवशाल ह ै - लगभग सौ गज बड़ी। जैसे-जैसे 
रासलीला का क्रम आगे बढ़ता रहता ह,ै उसी के अनुरूप नृत्य करत-ेकरत ेश्रीकृष्ण, श्रीराधा और सिखयों द्वारा िभन्न-
िभन्न नृत्य के आकार धारण िकए जाते हैं। पूज्य बाबा ने ऐसे पाँच आकारों के मानिचत्र भी लीला में विणर् त िकये हैं,  
यहाँ िवरािजत अन्य गोलाकार उन्हीं नतृ्य के आकारों के प्रतीक हैं। 

अब हम दशर्न कर सकत ेहैं - श्री रासेश्वरी-रसराज अपनी सिखयों के साथ ^थम म�ल का आकार 
धारण करते हैं । 

रास मंडल र�ो रWसक ह[र राWधका 
तर?नजा तीर वानीर कंुजे। 

फूले जहाँ नीप नव बकुल कुल मालती 
माधुरी मृदलु अtल पुंज गुंजे।। 

सुमन के गु� अtल सु� चल बात बल 
तI मनो च�ँ ?दWस चँवर करहo। 

करत रव सा[र सुक Fपक सु-नाना Fवहँग 
नचत के?क अWधक मन?ह हरहo।। 

भावाथ�- यमुना के िकनारे वते्र-कंुज में रिसक िशरोमिण श्रीश्यामसुन्दर एवं श्रीराधा ने रास-मण्डल की रचना की ह।ै वहा ँपर कदम्ब, 
मौलश्री एवं मालती के नये-नये असंख्य पुष्प िखल रह ेहैं। उनके माधुयर् से आकृष्ट होकर भौरों के समूह मृदलु गुंजार कर रह ेहैं। फूलों के 
गुच्छों को स्पशर् करता हुआ अत्यन्त िनमर्ल पवन चल रहा ह।ै उसके प्रभाव से िहलत ेहुए हरे-हरे वृक्ष ऐसे लग रह ेहैं मानो चारों ओर चँवर 
डुला रह ेहैं। मैना, तोता, कोयल तथा और भी अनेक सुन्दर-सुन्दर पक्षी कलरव कर रह ेहैं। नृत्य करते हुए मोर िचत्त को और भी अिधक 
खींच लेते हैं। 

Fvगुन जहाँ पवन को गवन ?नत ही रहत  
बहत gामल तट?न चल तरगंा। 

FवFवध फूले कमल कोक कलहसं कुल 
करत कल कु*णत अI जल Fवहगंा।। 
हमे मंडल रBचत खBचत नाना रतन  
मन�ँ भू करन कंुडल Fवराजे। 
बंस वीना?द मुहचंग Fमरदंग वर 

सबन Fमtल मधुर धु?न एक बाजै।। 
भावाथ�: शीतल, मन्द एवं सुगिन्धत समीर का वहाँ सदा ही संचार होता रहता ह ैउसकी गित स ेतरंगे चंचल हो उठती हैं। ऐसी चंचल 

तरंगों से युक्त श्यामलवणार् यमुनाजी बहती रहती हैं। यमुनाजी में िविवध प्रकार के कमल (जैसे उत्पल कुशेशय, इन्दीवर 
इत्यािद) िखले हुए हैं तथा चक्रवाक, कलहसंों का समूह एवं अन्य जाित के जल-पक्षी भी मधुर स्वर कर रह ेहैं। रास की 
गोलकार स्वणर्-वेदी नाना रत्नों से जड़ी हुई ह।ै वह ऐसी लगती ह ैमानो पृथ्वी का कणर्-कुण्डल हो। बांसुरी एवं वीणािदक 

तार-यंत्र, मुहचंग और अचे्छ-अचे्छ मृदंग - ये सभी िमलकर एक स्वर में मधुर ध्विन उत्पन्न कर रह ेहैं। 
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नचत रस मगन वृषभानुजा Fग[रधरन 
बदन छFव दे�ख सुWध जात रFत मदन क>। 
मुकुट क> थरहर?न पीत पट फरहर?न 

त� थेई थेई कर?न हर?न सब कदन क>।। 
दस?न दमक?न हँस?न लस?न अँग-अँग क> 
अधर वर अcन ल�ख उपमा को ह।ै 

�ग जलज चल?न Fढग कु�टल अलक?न �लु?न 
मन�ँ अtल कुलन क> पाँFतयाँ सोह।ै। 

भावाथ�: रस में मग्न होकर राधा-माधव नाच रह ेहैं। उनके मुख की शोभा देखकर रित और काम भी बेसुध हो जात ेहैं। मुकुट के थरहरान े
से, पीत पट के फरहरान ेसे तथा ताता-थेइके उच्चारण से जो झाँकी उभरी, वह सारे क्लेशों का िनवारण करने वाली ह।ै दाँतों की चमक, 
मन्द हास्य, प्रत्येक अंग की शोभा तथा मनोहर अधरों की अरुिणमा - इन सबके दशर्न की तुलना में और क्या ह?ै कमलदल से सनु्दर एवं 
चपल नेत्रों के समीप ही कंुिचत केश की लटें ऐसी झूल रही हैं मानो भ्रमरों की पंिक्तयाँ सुशोिभत हों। 

लाग अc डाट पु?न उरप उरमेइ 
Fतरप एक एक गFत लेत भारी। 

करत Fमtल गान अFत तान बंधान स  
पर¡र री�झ कहJ वाय£ वारी।। 

चाc उर हार वर रतन कंुडल लtलत 
हीर वर वीर ¤वन?न सुहाई। 

नील पट पीत तन गौर gामल मनौ 
पर¡र घन अc दाFम?न दरुाई।। 

भावाथ�: स्नेहपूिरत प्रितस्पधार् से वे उरप-ितरप आिद एक-एक गित-िवशेष को बड़ ेही सुन्दर ढगं से प्रदिशर् त करत ेहैं। वे बंधानयुक्त तान 
लेते हुए परस्पर िमलकर अत्यन्त सुन्दर गा रह ेहैं और एक दसूरे पर मुग्ध होकर ‘बिलहारी जाऊँ’ कह रह ेहैं। सुन्दर वक्षःस्थल पर रत्नों का 
मनोहर हार ह ैऔर ह ेसिख! कानों में श्रेष्ठ हीरे के बड़ ेही सुन्दर कुण्डल सुशोिभत हो रह ेहैं। श्री रािधका के गोरे अंगों पर नीला पिरधान 
एवं श्रीकृष्णके श्याम शरीर पर पीताम्बर ऐसे लग रह ेहैं मानों एक ओर बादल ने िबजली को अपनी गोद में िछपा िलया ह ैऔर दसूरी 
ओर िवद्युच्छटाने वािरदमाला को आक्रोि़डत कर िलया ह।ै 

सखी च�ँ ?दWस बनी कनक चंपक तनी 
चंद वदनी इक एक तi आगरी। 

नचत मंडल ?कए Bच� द�ु तन ?दए 
भूtल गई सकल अप अपनी सुWध नागरी।। 
रमत इ?ह भाँFत ?नत रWसक Wसरमौर दोऊ 
संग लtलता?द tलए सुघ[र सुंद[र अली। 

मनWस वृंदावन बस�ँ जीवन धना  
¥जराज सून वृषभानुजू क> लली।। 

भावाथ�: उन्हें चारों ओर से सोने एवं चम्पा के फूल-जैसे वणर्वाली चन्द्रमुखी सिखयाँ घेरे हुए हैं। वे सब शोभा में एक-से-एक बढ़कर 
हैं। वे परम प्रवीण सिखयाँ गोलाकार मण्डल बनाकर नाच रही हैं। उनका िचत्त राधामाधव में ऐसा लीन ह ैिक सब अपनी-
अपनी सुिध खो बैठी हैं। लिलतािदक सिखयों को साथ लेकर रिसकों के िशरोभूषण ये दोनों इस प्रकार िनत्य ही िवहार 
िकया करते हैं। ये सभी सिखयाँ चतुर तथा सुन्दर हैं। वृन्दावनदेवजी कहते हैं िक ‘ह ेमेरे जीवनधन ब्रजराज लािडल ेएवं 

वृषभान ुलािडली! तुम दोनों मेरे हृदय-कमल में िनत्य ही िनवास करो।’ 
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सामने रास वेदी पर हम दशर्न कर सकते हैं - नृत्य का क्रम आगे बढ़ाते हुए अब 
श्री िप्रया-िप्रयतम दसूर ेम�ल क> रचना करते हैं। 

श्रीश्यामसुन्दरके दािहने हाथ में मुरली ह।ै बायें हाथसे वे श्रीिप्रयाके दािहने कंधेको पकड़ ेहुए हैं। 
सवर्त्र आनन्द एवं अनुरागकी धारा बह रही ह।ै इसी समय सबसे प्रथम श्रीश्यामसुन्दर मुरली में सुर भरते हैं। 

उनके सुर भरते ही वाद्य-यन्त्र बजानेवाली मञ्जिरयाँ भी एक साथ ही श्यामसुन्दर के सुरमें सुर िमलाकर वाद्य बजाना 
प्रारम्भ करती हैं। मुरली एवं वाद्य यन्त्रोंकी मधिुरमासे पुिलन रसमय बन जाता ह।ै श्यामसुन्दर सुर भरकर रुक जाते 
हैं। उनके रुकते ही सब वाद्य-यन्त्र भी तत्क्षण रुक जाते हैं। वे दो-तीन क्षणके िलये रुकत ेहैं। उस रुकनेके क्षणमें 
सिखयाँ, मञ्जिरयाँ एवं दािसयाँ - सभी िमलकर एक साथ ही अपने एक पैरको ऐसी चतुराई एवं िवलक्षण रीितसे 
िकंिचत् िहला देती हैं िजससे घुँघरू एक साथ एक स्वर में बज उठते हैं तथा उनका अिनवर्चनीय मधुिरम स्वर समस्त 
पुिलनपर िबखर जाता ह।ै यह ध्विन सवर्त्र गूंजने लग जाती ह।ै ऐसा प्रतीत होता ह ै मानो यमुनाके प्रवाह के 
अन्तरालमें, बालुका-कणोंके हृदयमें, पुष्प-वृक्षोंके अन्तरतममें, सवर्त्र घुँघरू बज रह ेहों। घुँघरूकी ध्विन बंद होते ही 
दसूरे क्षण िफर वही मुरली का मधुरतम स्वर और वाद्य-यन्त्रोंका सुन्दरतम स्वर गूंजने लगता ह।ै इस प्रकार घुँघरू एवं 
मुरली तथा वाद्ययन्त्रोंकी ध्विन क्रमशः गूँजती ह।ै प्रत्येक बार स्वरका तार पहलेकी अपेक्षा दीघर् होता जा रहा ह,ै 
अथार्त् उत्तरोत्तर अिधक समयके िलये स्वरकी गित चालू रखी जाती ह।ै अब वाद्य यन्त्रों की मधुिरमाके साथ ही सभी 
सिखयाँ, मञ्जिरयाँ, सब अत्यन्त मधुर स्वर में गाने लगती हैं। 

बpौ मोर मुकुट नटवर बपु gाम सुंदर कमल नैन 
बाँक> भ�ह लtलत भाल घूँघरवारी अलकi । 
पीत बसन मोती माल ?हये प?दक कंठ लाल 

हँस?न बोल?न गाव?न गंडन ¤वन कंुडल झलकi ।। 
कर पद भूषन अनूप को�ट मदन मोहन Iप 
अ¦तु बदन चंद देख गोपी भूली पलकi ।  

कहi भगवान् ?हत राम राय ^भु ठाढ़े रास मंडल मWध 
राधा स  बाँह जोटी ?कयi ?हये ^ेम ललकi ।।  

भावाथ�: ह ेसखी, देखो!  आज श्री श्यामसुंदर ने कैसा सुंदर नटवर वेष धारण िकया ह!ै  िसर पर मोरमुकुट, साँवला सलोना शरीर, कमल 
के समान सुंदर नेत्र, ितरछी िचतवन और ललाट पर लहराती घुँघराली अलकें  उनके रूप को और भी मोहक बना रही हैं। पीतांबर धारण 
िकए हुए श्रीकृष्ण के हृदय पर मोितयों की माला और गले में सुंदर आभूषण सुशोिभत हैं। उनके कानों के कंुडल िझलिमला रह ेहैं, 
मुस्कान अत्यंत मधुर ह ैऔर वाणी तथा गायन में ऐसा माधुयर् ह ैिक मन सहज ही उनकी ओर िखंचा चला जाता ह।ै उनके हाथों और 
चरणों के आभूषण भी अनुपम हैं और उनका चंद्रमा के समान सुंदर मुख करोड़ों कामदेवों को भी लिज्जत करने वाला ह।ै उनके इस अद्भतु 
रूप को देखकर गोिपयाँ इतनी मुग्ध हो जाती हैं िक पलकें  झपकाना तक भूल जाती हैं। ऐस ेमनमोहन श्रीकृष्ण रासमंडल के मध्य 
राधारानी के साथ खड़ ेहैं और उन्हें अपनी बाहँों में लेकर प्रेम से आिलंगनबद्ध िकए हुए हैं। उनके हृदय में राधारानी के प्रित प्रेम की गहन 
लालसा उमड़ रही ह।ै  

श्रीिप्रया एवं सिखयाँ एक साथ ही स्वरके क्षिणक लय एवं सामियक पिरवतर्नके अवसरपर 'तत-थेई 
थेई, तत-थेई थेई' आिद शब्दोंको इतन ेमधुरतम स्वर में उच्चारण करती हैं िक वेदीकी समस्त दशर्क 
मण्डली आनन्दमें िवभोर होकर भावके वेगको संभाल नहीं पाती और तद्भावािवष्ट होकर 'थेई थेई' उच्च 

स्वरसे बोल उठती ह।ै 
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?नत�त राधा कमल कर लीने। 
थेई-थेई उचरत जबही ?नरखत Fपय �ग दीने ।। 

लाही अँFगया अWधक बनी उर और बसन रगं भीने ।  
Bचतै-Bचतै मुWसकत ^ीतम तन गावत राग नवीने ।। 

 नैन बैन कर पग चंचल पर वार� खंजन को?कला मीनi।  
जय ""ी कमल नैन" ?हत री�झ उर लावत ?नपट �बबस आधीने ।। 

भावाथ�: ह ेसखी! श्रीराधा रानी हाथों में कमल लेकर अत्यंत मनोहर रीित से नृत्य कर रही हैं। उनके नृत्य की लय के साथ जब वे ‘थेई-
थेई’ के मधुर बोल उच्चािरत करती हैं, तो श्रीकृष्ण के नेत्र सहसा उनकी ओर उठ जात ेहैं और एकाएक उन्हीं पर ठहर जात ेहैं। मानो उन 
मधुर बोलों ने िप्रयतम का ध्यान अपनी ओर खींच िलया हो और उनकी िचतवन श्रीराधा रानी के रूप-माधयुर् में बँधकर रह गई हो। 
श्रीराधा रानी ने अपने वक्षस्थल पर लाक्षारुण रंग की सुंदर अँिगया (लाख जैसा लाल रंग) धारण कर रखी ह ैऔर उनके वस्त्र प्रेम तथा 
आनंद के रंग में भीगे हुए प्रतीत होते हैं। वे बार-बार िचतवन से अपने िप्रयतम श्रीकृष्ण को िनहारती हैं और मंद-मंद मुसु्करात ेहुए नए-नए 
राग छेड़ती हैं। उनकी िचतवन में प्रेम की चंचलता, मुस्कान में मधुर आमंत्रण और गायन में ऐसा माधुयर् ह ैिक श्रीकृष्ण का मन उनके रूप 
और प्रेम में बँधता चला जाता ह।ै उनके चंचल नयन, मधुर वाणी और नृत्य करत ेहुए चपल चरण इतने मनोहर हैं िक उनके सम्मखु खंजन 
पिक्षयों की चंचलता, कोयल की मधुर कूक और मछिलयों की सुंदर गित भी न्योछावर की जा सकती ह।ै प्रकृित की समस्त सुंदरताएँ 
मानो श्रीराधा रानी के अनुपम सौंदयर् के सम्मुख अपनी छटा खो देती हैं। श्रीकमलनयनजी कहत ेहैं िक श्रीराधा रानी के प्रेम और रूप-
माधुयर् पर रीझकर श्रीकृष्ण उन्हें अपने हृदय से लगा लेते हैं। प्रेम के इस मधुर आवेग में वे स्वयं को पूणर्तः भूल जात ेहैं और श्रीराधा रानी 
के प्रेमाधीन होकर उनके आिलंगन में बँध जाते हैं। मानो इस अलौिकक प्रेम-लीला में स्वयं श्रीकृष्ण भी अपनी िप्रयतमा के प्रेम के 
वशीभूत हो गए हों। 

सामने हम दशर्न करें - अब रास मण्डली आगे बढ़कर तीसर ेम�ल का आकार धारण करती ह।ै 
गीत समाप्त होनेपर दो-तीन क्षण सवर्त्र नीरवता छा जाती ह।ै िफर तुरंत ही श्रीिप्रया अपने घुँघरुओं को 

बजा देती हैं। उनके ऐसा करत ेही घुँघरू एवं वाद्य-यन्त्र एक साथ बज उठते हैं। इस बार िवश्वमोहन नृत्य प्रारम्भ 
होता ह।ै जो मण्डली श्रीिप्रया-िप्रयतम एवं लिलता-िवशाखा-िचत्राको घेरकर गोलाकार खड़ी थी, अपने पैरोंको 
उठाती-िगराती हुई घूमने लगती ह,ै तथा श्रीिप्रया-िप्रयतम एवं लिलता-िवशाखा-िचत्रा अपने स्थानपर ही उसी 
प्रकार अपने पैरोंको नचाती हुई घूमन ेलगती हैं। नृत्य मण्डलीकी गित पूवर्से पिश्चमकी ओर ह।ै इसी समय 
श्यामसुन्दर, िजतनी सिखयाँ हैं, उतने रूपोंमें प्रकट होकर प्रत्येकके बीच में खड़ े हो जाते हैं तथा सबका हाथ 
पकड़कर नृत्य करते हैं। अब सखी-श्यामसुन्दर, सखी-श्यामसुन्दर, सखी-श्यामसुन्दर, सखी-श्यामसुन्दरकी जोड़ी 
हाथोंस ेहाथ िमलाये हुए नृत्य कर रही ह।ै अब नृत्यकी गित तीव्र हो जाती ह ैतथा उसी नृत्यके स्वरमें स्वर िमलाकर 
मञ्जिरयोंके सभी दल मधुर कण्ठसे गाने उगते हैं- 

 रास Fवलास गह ेकर प¨व एक एक भुज ©ीवा मेली ।। 
ªै ªै गोपी �बच �बच माधो ?नत�त संग सहलेी ।।1।। 
टूट परी मोFतन क> माला ढंूढत ?फरत सकल «ारी। 

Fवगtलत कुसुम माल कच Fवलु्tलत ?नर�ख हँसे Fगरवरधारी ।।2।। 
शरद Fवमल नभ चंद �बराजे ?नत�त नN ?कशोरा । 

परमानN ^भु वदन सुधा ?नWध गोपी नयन चकोरा ।।3।। 
भावाथ�: ह ेसखी! देखो, श्रीकृष्ण गोिपयों के साथ कैसी मनमोहक रासलीला कर रह ेहैं! श्रीश्यामसुंदर ने अपनी कोमल 

भुजाओं से एक-एक गोपी का हाथ थाम रखा ह ैऔर िकसी के गले में बाँह डाल रखी ह।ै दो-दो गोिपयों 
के बीच में श्रीमाधव स्वयं नतृ्य कर रह ेहैं। चारों ओर उनकी सिखया ँहैं और सब िमलकर प्रेम 
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तथा आनंद में मग्न होकर नतृ्य कर रही हैं। नृत्य करते-करते गोिपयों की मोितयों की मालाएँ 
टूटकर िबखर गई हैं। सभी ग्वािलनें धरती पर िबखरे मोितयों को ढँूढ़ने में लग गई हैं। िकसी की फूलों की 

माला ढीली होकर लटक गई ह,ै तो िकसी के केश िबखर गए हैं। गोिपयों की यह दशा देखकर िगिरराजधारी श्रीकृष्ण 
मंद-मंद मुसु्कराने लगे हैं। ह ेसखी! देखो, शरद ऋतु का िनमर्ल आकाश ह ैऔर उसमें चंद्रमा अपनी शीतल चाँदनी िबखेर रहा 
ह।ै ऐस ेसुंदर वातावरण में नंदनंदन श्रीकृष्ण अपनी मधुर छिव से सबको मोिहत करते हुए नृत्य कर रह ेहैं। परमानन्द दासजी कहते 

हैं िक श्रीकृष्ण के मुखकमल से अमृत के समान माधुयर् बरस रहा ह ैऔर गोिपयाँ चकोर पिक्षयों की भाँित अपने नेत्रों से उस मुखचंद्र का 
रसपान कर रही हैं।  

आज गोपाल रास रस खेलत पुtलन क¬तc तीर री सजनी।  
सरद Fवमल नभ चंद Fवराजत रोचक FvFवध समीर री सजनी।। 
च­क बकुल मालती मुकुtलत म� मु?दत Fपक-क>र री सजनी।  
लेत सुधंग राग रगं नीको wज जुबFतन क> भीर री सजनी।। 
मघवा मु?दत ?नसान बजायौ ¥त छाँडय� मु?न धीर री सजनी।  
?हत ह[रवंश मगन मन gामा हरत मदन मन पीर री सजनी।।    

भावाथ�: ह ेसिख! आज यमुनाके पुिलनवतीर् कल्पवृक्षोंके समीप गोपाल श्रीश्यामसनु्दर रासकी रसमयी क्रीड़ामें िनमग्न हैं। शरदके स्वच्छ 
आकाशमें चन्द्रमा सुशोिभत ह ैतथा हृदयको आह्लािदत करनेवाला शीतल, मन्द एवं सुगिन्धत पवन चल रहा ह।ै चम्पा, मौलश्री और 
मालती आिद के पुष्प िखले हुए हैं। कोिकल एवं शुक आनन्दमें डूबे हुए मतवाल ेहो रह ेहैं। वहाँ युथ-की-युथ ब्रजबालाएँ शुद्ध स्वरूपमें 
राग-रािगिनयोंका आलाप ले रही हैं। आकाशमें इन्द्रने भी आनिन्दत होकर नगाड़ ेबजाये। इस महान ्उत्सवसे आकिषर् त होकर धैयर्वान् 
मुिनयोंने भी अपने संयम-िनयमािदकको बहा िदया। श्रीिहतहिरवंशजी कहते हैं िक उल्लासमें भरकर श्रीराधा िप्रयतम श्रीश्यामसुन्दरकी 
अत्यन्त प्रीित-जिनत अनन्त गम्भीर व्याकुलताको प्रशिमत कर रही हैं।   

राधा कृS मनोहर जोरी, नN नNन वृषभानु ?कशोरी। 

आजु रस रास र�ौ Fपय �ारी। 
फूtल र®ौ वृंदावन च�ँ ?दWस सरद ?नसा उtजयारी।। 
कँुव[र ^बीन सकल गुन आग[र तैसेइ लाल �बहारी। 
?हय �लास हरखत सुख बरखत आनँद मगन महा री।। 

^ीतम के कर तi लै gामा मुरली अधर?न धारी। 
नइ इक भाँFत बजाइ [रझाये होत लाल बtलहारी।। 
ललना लाल नेह नव रगंी ?नरतत कला �बOारी। 
वृNावन ?हत Iप नागरी नागर सब सुखकारी।। 

भावाथ�: ह ेसखी, देखो! आज श्रीश्यामसुंदर और प्यारी श्रीराधा रानी ने वृंदावन में कैसा सुंदर रास रचाया ह!ै शरद ऋत ुकी उज्ज्वल 
चाँदनी से चारों िदशाएँ िखल उठी हैं और समस्त वृंदावन आनंद से भर गया ह।ै श्रीराधा रानी सभी कलाओं में िनपुण और समस्त गुणों 
की खान हैं, तो श्रीलाल िबहारी भी उन्हीं के समान कला-कौशल में अद्भतु हैं। दोनों के हृदय में प्रेम का उल्लास उमड़ रहा ह,ै वे एक-दसूरे 
के आनंद को बढ़ाते हुए परम सुख में मग्न हैं। देखो सखी! रास के बीच श्रीराधा रानी अपने िप्रयतम श्रीकृष्ण के हाथों से मुरली लेकर 
अपने अधरों पर धारण कर लेती हैं और उसे एक नए ही ढगं से बजाकर अपने िप्रयतम को िरझाने लगती हैं। श्रीश्यामसुंदर भी 
अपनी िप्रया की इस अनोखी कला पर बिलहारी जाते हैं। दोनों प्रेम के नए-नए रंगों में रंगकर नृत्य की अद्भतु कलाओं का 
िवस्तार कर रह ेहैं। श्रीराधा-कृष्ण का यह िदव्य प्रेम िनत्य-नूतन ह ैऔर वे अपनी अद्भतु नृत्य-कला से इस प्रेम का चारों 
िदशाओं में िवस्तार कर रह ेह।ै श्री िहत वृंदावनजी  कहते हैं िक नागरी श्रीराधा रानी और उनके िप्रयतम श्रीकृष्ण 

अपने प्रेम और माधुयर् से सबको सुख प्रदान कर रह ेहैं। 
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?नरतत राधा नंद-?कसोर। 
ताल-मृदँग सहचरी बजावत, �बच मोहन मुरली कल घोर।। 
उरप-Fतरप पग धरत धर?न पर, मंडल ?फरत भुज?न भुज जोर। 
सोभा अFमत �बलो?क गदाधर री�झ-री�झ डारत तृन तोर।। 

भावाथ�: ह ेसखी, देखो! श्रीराधा रानी और नंदनंदन श्रीकृष्ण कैसा सुंदर रास नृत्य कर रह ेहैं! सिखयाँ ताल और मृदंग बजाकर इस 
िदव्य रासलीला में मधुर संगीत भर रही हैं और बीच में श्रीकृष्ण की मुरली की मधुर ध्विन गूँज रही ह।ै श्रीराधा-कृष्ण उरप-ितरप गित के 
साथ धरती पर चरण रखते जा रह ेहैं। दोनों एक-दसूरे की भुजाओं में भुजाएँ डाल ेहुए रासमंडल में घूम-घूमकर नृत्य कर रह ेहैं। उनके इस 
अलौिकक रूप, एवं अपार शोभा को देखकर गदाधरजी मुग्ध हो जाते हैं। वे प्रेम और आनंद में इतने िवभोर हो उठते हैं िक रीझ-रीझकर 
तृण तोड़ने लगते हैं।   

रास मi नागरी रगं बरषावै। 
जो गFत लेत लाल मुरली स� नूपुर कँुव[र बजावै।। 
अहा-अहा ^ीतम मुख बानी फे[र ले� यह भावै। 

Fव~ा अ�खल bाFमनी राधा गFत नौतन उपजावै।। 
ब�[र अलाप स¯ सुर लैकi  F^या लल?क स� गावै। 
वृNावन ?हत Iप री�झ कJ  नागर ©ीव डुलावै।। 

भावाथ�: ह ेसखी, देखो! रास में श्री नागरी श्रीराधा रानी अपने प्रेम और माधुयर् से रंग बरसा रही हैं। श्रीकृष्ण बाँसुरी में जैसी तान िक गित 
लेते हैं, उसी गित के साथ श्रीराधा रानी अपने नूपुरों को बजाकर रास में अद्भतु रस उत्पन्न कर रही हैं। श्री राधा कहती जा रही हैं, “अहा! 
अहा! प्रीतम, िफर से वही मधुर तान सुनाओ, यह मुझे बहुत िप्रय लगती ह।ै” समस्त िवद्याओं की स्वािमनी श्रीराधा रानी अपने नृत्य में 
िनत-नए भाव और अद्भतु गितयाँ उत्पन्न करती हैं। िफर वे सातों स्वरों को लेकर सुमधुर गायन करने लगती हैं। श्री िहत वृंदावनजी कहते 
हैं िक श्रीराधा रानी के इस अनुपम रूप, नृत्य और गायन पर रीझकर श्रीकृष्ण प्रेम से अपनी गदर्न िहलाने लगते हैं।  

नृत्यकी गित और भी तीव्रतर होती ह ैतथा मञ्जिरयोंका दल इसी पदको नृत्यके स्वर में स्वर िमलाकर गाता 
ह।ै इस बार सिखयों और श्यामसुन्दर परस्परका हाथ छोड़कर अपने-अपने दोनों हाथोंसे भाव बताना प्रारम्भ करत ेहैं। 
समस्त सिखयोंके समस्त अङ्ग नृत्यके चढ़ाव-उतार के साथ िविचत्र-िविचत्र भिङ्गमाका प्रकाश करत े हुए सबको 
आश्चयर् में डाल रह ेहैं। नृत्यके समय अंगोंको झकुाने, मोड़ने आिदके ढगंको देखनेपर ऐसा प्रतीत हो रहा ह ैमानो इन 
सिखयोंके अङ्गोंमें अिस्थ-संस्थान ह ै ही नहीं और इनके अंग सवर्था सुन्दरतम सुकोमल माँससे िनिमर् त हैं, जो 
इच्छानुसार सब ओर सभी स्थानोंसे मुढ़ जा सकते हैं। नतृ्य करत-ेकरत ेसिखयोंका अञ्चल िसरसे सरक जाता ह।ै 
श्यामसुन्दर बड़ी सावधानीस े उनके अञ्चलको बीच-बोचमें ठीक कर देते हैं। अब नृत्यके आवेशमें श्रीिप्रया एवं 
लिलत्ता आिद भी बेसुध होने लगती हैं। बीचमें भी एक मण्डल बन गया ह,ै िजसमें लिलता-श्यामसुन्दर, िप्रया-
श्यामसुन्दर, िवशाखा-श्यामसुन्दर, ये छः हैं। 

सामने श्रीरासवेदी पर देखें - यहाँ श्री िप्रया-िप्रयतम और सिखयाँ नृत्य करत ेहुए  चौथे म�ल का 
आकार धारण करते हैं। 
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 आज गोपाल tलये wजबाल तो रास र�ो वंसीवट ठैया। 
बेनु पखावज बाँसुरी क> धुनi आनN Wसk धु बहयो ती?ह ठैया।। 

भाव उ°ो ?हय राWधका के मोर बने नNराई को छैया। 
उर अंतरजाFम ?हय क> हरी तहाँ आये गयो बनी मोर कjयैा।। 

भावाथ�: श्रीकृष्ण ब्रजबालाओं को साथ लेकर वंशीवट में रास रचा रह ेहैं। वीणा, पखावज तथा बांसुरी की धुनों से उस स्थान पर 
आनन्द का समुद्र बह रहा ह।ै श्रीराधा के मन में यह भाव उठा िक नन्दजी के पुत्र(श्रीकृष्ण) मोर का रूप धारण करें। सबके हृदय की जानने 
वाले भगवान श्रीकृष्ण मोर बनकर वहा ँआ गये। 

सेवती चमेली बेली मालती ?नवारी कंुद   
�खल रह ेफूल �खली चाँदनी �ँ चंद क>  
नुपूर Wसतार वेणु बाँसुरी मृदंग बाजे  

नृZFत गोपाल तीर त?नया कtलk द क> 
नाच उठे मोर, चार  ओर स� ^काश दे�ख 
कमलन पै नाच रही अवली अtलवृN क>  
आगे गFत नार एक केसर मi नाच रही  
बेसर मi नाच रही मूरत गोFवN क> 

भावाथ�: कंुजों में सफेद चमेली, बेिल, मालती तथा कंुद की लतायें िखली हैं िजनपर  चन्द्रमा की िखली चाँदनी िछटक रही ह।ै नूपुर, 
िसतार, वीणा, बाँसुरी तथा मृदंग बज रह ेहैं। यमुना जी के तटपर श्री गोपाल नृत्य कर रह ेहैं। चारों ओर उस िदव्य प्रकाश को देखकर एक 
ओर मोर नाच उठे तो दसूरी ओर िखले हुए कमलों पर भवरों की पंिक्त नृत्य करने लगीं।  उन सभी को पीछे छोड़ते हुए एक सखी तेज़ 
गित िलए नृत्य कर रही ह ैऔर साथ ही उसके बेसर में श्यामसुन्दर की मूितर्  नाचती हुई झलक रही ह।ै 

लै ?फरक> �खड़क> त ेFगरी। सखी आए गयो मोय ^ेम तमारो।। 
मोहन नैन के बान लगे। मुरझाइ परी कोई आए स²ारो।। 
वीर सरीर क> यह गत ह ैगई। वैद Fमले मोय नंददलुारौ 

खोल री घूँघट खोलूँ कहा,  बसो आँ�खन मोर क> पाखन वारो 
भावाथ�: तेज़ गित से नतृ्य करती हुई वह गोपी िखड़की से िफरकी की तरह िगर गई। अपनी दशा बतात ेहुए सखी कहती ह,ै ‘‘ह ेसखी ! 
मुझे प्रेम रूपी बुखार ने आ घेरा ह।ै मोहन के नयन रूपी बाणों से िबंधकर मैं मुरझाकर िगर पड़ी हँू, कोई आकर मुझ ेसम्हालें। अरी 
सखी ! मेरे शरीर की क्या गित हो गई ह।ै नंद के दलुारे ही मेरे वैद्य हैं - वे शीघ्र मुझ ेकब िमलेंगे।’ दसूरी सखी कहती हैं, ‘‘शीघ्र घूँघट 
खोल और दशर्न कर ले।’’ पहली सखी हँस के पुनः कहती ह,ै ‘‘ह ेसखी ! घूँघट क्यों खोलूँ? मेरे नयनों में मोर का पँख धारण िकये हुए 
श्याम सुन्दर जो िनत्य बसे हुए हैं!’’ 

नाचत बलभz वीर संग tलये युवती भीर, रासर�ो ?दA तीर त?नया कtलk द क>  
नाच उठी यमुन लहर चंद चाँदनी को पहर, पीत प�ट लहर-लहर नाची नंदनN क> 
नचे बाल तालन पै "म �बk द ुभालन पै, सजी कमल मालन पै अवली अtल वृN क>  
राधा रगँ राच रही पलक खोल जाँच रही, नैनन मi नाच रही मूरFत गोFवN क>। 

भावाथ�: बलरामजी के भाई श्रीकृष्ण युिवतयों की भीड़ को लेकर यमुनाजी के िदव्य तट पर नृत्य कर रह ेहैं। वहाँ यमुनाजी की 
लहरें चमकती चाँदनी में नाच उठी हैं, तो यहाँ श्री कृष्ण का पीताम्बर भी (उसी प्रकार दमकता हुआ) लहरा रहा ह।ै सभी 
ब्रजबालाऐं संगीत की ताल पर नृत्य कर रही हैं, िजससे उनके मस्तक पर श्रम िबन्द ुझलक रह ेहैं। समस्त सखी मण्डल के 

वक्षःस्थल पर कमलों की मालाएं सजी हुई हैं िजसपर भौरों की पंिक्तयाँ मँडरा रही हैं। प्रेम में रची (डूबी) हुई 
श्री राधारानी इस दृश्य को पलक खोलकर िनहारती हुई प्रतीत हो रही ह ैपरंतु (वास्तव में अंदर-
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ही-अंदर) उनकी आँखों में श्री गोिवंदकी मूितर्  ही नृत्य कर रही ह।ै 
नंदलाला ब³ी वाला र।े 

बWसया कैसी बजाई गईए र े
?फर बजाओ बांसुरी मJ वारी बंसी वार े
जाते सुनत नoद नहo रनै Fगनत तार े 
मो?ह लई सब wजनारी मJ वारी �ार े
सुन छैया, कjयैा, मनभैया, हरजैया र े

सुनत बंसी सुWध-बुध �बसरी, लोक लाज कुल क> सगरी 
सुन काjा मनमाना जगजाना पहचाना र।े 

भावाथ�: ह ेसखी, नंद के लाल ने कैसी सुंदर बाँसुरी बजाई ह!ै ह ेबाँसुरीवाले! िजस बाँसुरी की ध्विन से हमारी रातों की नींद उड़ गई ह ै
और सारी िनशा हम बस बैठकर तारावली िगनती रहती हैं, हम िवनती करती हैं, हमें िफर से वह बाँसुरी सुनाओ। हमारे मन की आशाओं 
को तोड़ने वाले कन्हयैा! आपन ेसमस्त ब्रज की नािरयों का मन हर िलया ह।ै आपकी वंशी ध्विन को सुनकर हम लोक-लज्जा की सारी 
स्मृित भूल गई हैं। सुनो कान्हा, आपकी मनमानी को सारा जग पहचान चुका ह।ै 

इसके पश्चात श्री रास मण्डल नृत्य करते-करते अब पाँचव ेम�ल क> रचना करता ह ै। 
श्री िप्रया-िप्रयतम िभन्न-िभन्न भाव-लहिरयों में अवगाहन करत ेरहत ेहैं, उन भावों से पिरचािलत होकर 

उनके अंग-प्रत्यंग स्वतः ही िभन्न-िभन्न नृत्य की मुद्राओं को दशार्ने लगते हैं, और उनके संकेत के अनुसार सिखयाँ भी 
उन भावों और मुद्राओं के अनुरूप पदों का चयन करत ेहुए अपने मधुर गायन द्वारा श्री युगल को आनंिदत करती 
रहती हैं।  लीला जगत की िवलक्षणता ह ैिक काल भी लीला के आधीन होकर चलता ह।ै लीला काल के आधीन 
सवर्था नहीं ह।ै ऐसे में यह िदव्य रास-नृत्य कब तक चला, यह कौन कह सकता ह।ै अिपत ुयह तो आज भी, अभी 
भी िनरन्तर चल रहा ह।ै 

कबतक चलता वह नृZ अहो! कैसे बतलाऊँ मJ, F^यतम! 
आँख  मi ह ैअब तक पू[रत ह¨ीसक मुzाएँ, F^यतम! 
शशधर ह ैठीक म´ नभमi वैसे ही गFत भूले, F^यतम! 
वे मुµ देखते हJ साँवर, बाला ह ैनाच रही, F^यतम! 

भावाथ� - यह नृत्य कब तक चला अहो! मैं कैसे बतलाऊँ? अभी तक आँखों में हल्लीसक मुद्राएँ ज्यों-की-त्यों पिरपिूतरत हें। िनमर्ल मध्य 
नभ के बीच में चन्द्रमा गित-भूले वैसे ही अविस्थत हैं। मुग्ध होकर सब देख रह ेहैं, सबकी आँखें केिन्द्रत हैं - गौर-नीलदम्पित के मनोहर 
नृत्य पर। 

वैसे ही  क�ट �कु जाती ह ैबालाक> पल-पल मi, F^यतम! 
अ¶र वfःeलका भी वह, वैसे ही चंचल ह,ै F^यतम! 
वे कु�ल भी वैसे ही हJ, हो रह ेचपल दोन , F^यतम! 
आनन-सरोजपर वैस ेही ^bेद कणावtल ह,ै F^यतम! 

भावाथ� - पल-पल में राधा िकशोरी की किट उस भाँित ही झकु जाती ह।ै वक्षस्थल का अञ्चल भी वैसे ही चञ्चल हो रहा ह।ै दोनों 
कणर्कुण्डल भी वैसे ही चञ्चल हो रह ेहैं, और मुख कमल पर वैसे ही प्रस्वेदकण झलमला रह ेहैं। 

Fगर रह ेफूल वैसे ही हJ झर-झरकर अलक  से, F^यतम! 
साँवर अपने दकूुलमi हJ कर रह ेचयन उनको, F^यतम! 
वैसे ही नाच-नाच करके साँवर भी, बालाक>, F^यतम! 
कर रह ेसरस अनुमोदन हJ उन नृZ-भंFगय  का, F^यतम! 
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भावाथ� - अलकों से सुमन झर-झरकर वैसे ही रासस्थल को िवभूिषत कर रह ेहैं। नील सुन्दर 
अपने पटके में उन सुमनों को चयन करते जा रह ेहैं। उस भािँत ही नाच-नाचकर साँवर भी बाला की नृत्यभिङ्गमा 

का सरस अनुमोदन कर रह ेहैं। 
रसमय तंv के तार सभी वैसे ही झंकृत हJ, F^यतम! 
वैसे ही नूपुरका cन-�नु सहयोग दे रहा ह,ै F^यतम! 
वैसे ही तालबध भी ह ैपल-पल नवीन होता, F^यतम! 
वैसे ही बज उठती ह ैवह साँवरक> करताली, F^यतम! 

भावाथ� - रसमय तंत्रों के तार वैसे ही झंकृत हो रह ेहैं। नूपुर का रुनझनु शब्द वैसे ही सहयोग दे रहा ह।ै ताल की रचनाएँ उस भाँित ही 
पल-पल में नवीन होती जा रही ह,ै और वैसे ही रह-रहकर नीलसुन्दर की हाथों से ताली भी बज उठती हैं। अस्तु। 

इसपर मJ ?कk तु सरस झीना आवरण डालकर ही, F^यतम! 
आगे चलती �ँ बालाको, साँवर को ल े�गमi, F^यतम! 

उस ओर नृZ उन दोन  का अFवराम चल रहा हJ, F^यतम! 
वे उधर उसी fण हJ ?नकु· पथमi भी चल पड़ते, F^यतम! 

भावाथ� - इस पर मैं एक सरस झीना परदा डालकर ही आगे चल रही हँू। साँवर को, राधािकशोरी को अपनी आँखों में िलये हुए ही आगे 
बढ़ रही हँू। उस ओर उन दोनों का नृत्य भी िबना िवराम चल ही रहा ह।ै साथ ही उधर देखो! उसी क्षण वे िनकुञ्जपथ में भी चल पड़ ेहैं। 

नृत्य करते-करते, और सब को रस-दान करते-करते श्री िप्रया-िप्रयतम अब कुछ श्रिमत से हो रह ेहैं। यह 
देखकर सब सिखयाँ-मंजिरया ँएकजुट होकर उनका श्रम दरू करने की चेष्टा करती हैं। कोई अपने आँचल से उनके 
श्रमिबंदओुं को पोंछ देती ह,ै कोई उनको सुवािसत शीतल जल प्रस्तुत करती ह,ै कभी उनको पंखा झलकर, कभी 
तृण तोड़कर उनकी नज़र उतारकर, कभी उनको सुस्वाद ुव्यंजन पवाकर - इस प्रकार िभन्न-िभन्न सेवाओं और उपायों 
से वे सब िमलकर श्री िप्रया-िप्रयतम को िरझाने में लग जाती हैं। 

रास क[र बैठे दोऊ पवन करFत कोऊ 
लै-लै अंचल स� प�छi ¤म वा[र री। 

करFत ^संस कोऊ ^ेम भotजk  रहo कोऊ 
कोऊ रही री�झ FवFव बदन ?नहा[र री।। 
कोऊ पु�पांजुtल वारi कोऊ तृन तो[र डारi 
कोऊ जल पीबत हJ बार बार वा[र री।  

कोऊ री�झ गाव?न पै कोऊ री�झ ?नत�?न पै 
वृNावन ?हत Iप करJ मनुहा[र री।। 

भावाथ� - अद्भतु रास करके श्रीिप्रया-िप्रयतम सुन्दर िसंहासन पर आसीन ह।ै उनको िवश्राम देने हते ुकोई सखी उन्हें पंखा डुलान ेलगती ह ै
और कोई अपने आंचल से उनके श्रम िबन्द ुपौंछने लगती ह।ै एक सखी उनकी प्रशंसा करती ह ैतो दसूरी सिख उनके प्रेम में डूबती जा 
रही ह।ै कोई सखी पुष्पांजिल छोड़ती ह,ै कोई तृण तोड़ती ह,ै कोई जल पीकर उनपर बारमबार वारने लगती ह।ै कोई गाने पर, कोई नृत्य 
पर रीझ रही ह।ै वृन्दावनदासजी कहते हैं िक कोई सखी दोनों को लाड़ करने में व्यस्त ह।ै 

सुस्वाद ुव्यंजन और सुवािसत जल पाते-पाते श्री िप्रया-िप्रयतम और भी गहन भाव में अवगाहन करने 
लगते हैं। पूरे वातावरण में एक शीतल नीरवता छा जाती ह।ै बैठे-बैठे श्रीिकशोरीजी की पलकें  अपने आप 
ही िगरने लगती हैं। उनकी यह दशा देखकर सिखयाँ समझ जाती हैं िक वे अब शयन करना चाहती हैं। 
श्रीिप्रया-िप्रयतम का शयन और कुछ नहीं, उनकी परम-पावन, परम गहन महाभाव की दशा ह,ै 

िजसमें डूबकर वे प्रत्येक जीव के अंतःकरण में रस का संचार करत ेरहत ेहैं। अतः 
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कुछ सिखयाँ शीघ्राितशीघ्र शयन कक्ष की ओर बढ़कर वहाँ की सब तैयािरयाँ 
करने में लग जाती हैं, और अन्य सिखयाँ श्रीिप्रया-िप्रयतम को शयनकक्ष की ओर हौल-ेहौले 

पधारने के िलए प्राथर्ना करने लगती हैं।  

वारFत अtल मृगनJनी आरFत । 
?नज सहच[र इ�ा अनुसार?न सम�झ सJन क> सैना बJनी ।। 

जगमग जोFत जगFत दीपावtल कनक थार मWध सBचत सुचJनी । 
"ीह[रF^या ?हतवाय ?हय?न मi ल ैबलाय सनमुख सुख दJनी ।। 

भावाथ� - मृगनैनी सखी श्रीिप्रया-िप्रयतम की आरती उतार रही ह।ै अपनी सखी की आँखों का िनद्रापूणर् संकेत समझ रही ह।ै सुन्दर सजी 
हुई सोने की थाली के मध्य में आरती का दीपक दीपावली की ज्योित की भाँित जगमगा रहा ह।ै 

लड़ैती जू के नैन?न नoद घुरी । 
आलस-बस, जोबन बस, मद-बस, Fपय के अंक ढुरी ।। 
Fपय कर परgौ सहज Bचबुक सौ औचक चै?क परी । 
बावरी सखी ‘?हत Aास’ सुवन बल देखत लतन दरुी ।। 

भावाथ� - श्री लाड़लीजू के नयनों में नींद भरी हुई ह।ै आलस, यौवन और मद के नशे में मग्न होकर वे िप्रयतम की गोद में लुढ़क गईं। श्री 
श्यामसुन्दर ने हलके से जब उनकी ठोड़ी का स्पशर् िकया तब िकशोरी अचानक चौंक के उठ गईं। िहत व्यास जी कहत ेहैं िक बावरी सखी 
इस सारे दृश्य को फूलों की लताओं में िछपकर देख रही हैं। 

सुनो �ारी हो कँुव[र राधे, ?नकंुजन पौि़ढये सकुमार । 
भलो रस हो रास मi आज, र®ौ तु²री कृपा अनुसार ।। 
रनै अबहो ब�त थोरी र®ो तtज केtल चतुर सुजान । 
रWसक ^ीतम सदा मेरो हा-हा हँWस कहो कृपा?नधान ।। 

भावाथ� - एक सखी कहती हैं - ‘ह ेराधािकशोरी! िप्रयतम सिहत िनकंुज में शयन करने की कृपा करें। आज आपकी कृपा से रास में 
अत्यन्त सुन्दर रस का प्रवाह बहा ह।ै राित्र अब बहुत थोड़ी रह गई ह।ै इसिलए, ह ेचतुर, ह ेसुजान, रास केिल को छोड़ दीिजए। किव 
रिसक जी कहते हैं के सखी अपने िनज िप्रयतम श्रीकृष्ण से प्राथर्ना करती हैं िक वे भी प्रसन्नतापूवर्क िनकंुज में पधारने िक सहमित प्रदान 
करें।  

आनN रहो wज चंz दोऊ शुभ सगुन सदा तुमको आवi। 
?नत ही रस केtल करो Fमtलके हम ?नर�ख ?नर�ख अFतशय सुख पावJ।। 
यह धन हमसे रकंन को Fमºो हम कहा ल� Fवधाता के गुण गावi।  

नारायण आशीष करi हम तुम�ँ पौढ़ो हम�ँ जावे।। 
भावाथ� - सिखयाँ गाती हैं - ह ेश्रीयुगल! आप सदा आनिन्दत रहें, सभी शुभ शगुन आप पर ही आयें। आप िनत्य ही रस केिल करते रहें, 
एवं हम देख-देख कर आनिन्दत होते रहें। यह धन (आपकी सेवा) हम जैसे दिरद्रों को िमला, इसके िलये हम कहा ँतक िवधाता के गुण 
गायें। नारायणदास जी कहत ेहैं िक सिखया ँआशीष देती हुई िवनती करती हैं िक आप भी शयन करें और हम भी आपको एकान्त में छोड़ 
दें। 

कंुज पधारौ राधे! रगँ भरी रनै । 
रगँभरी दलु?हन, रगं भर ेFपया gामसुNर सुख दैन ।। 
रगँभरी सयनी �बछीय सेज पर, रगँ भय» उलहत मैन । 

रWसक �बहा[र Fपय �ारी दोऊ Fमल, करौ सेज सुख सैन ।। 
भावाथ� - कँुज पधारो राधे, आनन्द भरी राित्र हो। एक ओर प्रेम भरी दलुहन ह,ै दसूरी ओर प्रेम से भरे 
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सुख देने वाले प्यारे श्यामसनु्दर हैं। सुखद सेज िबछी हुई ह ै िजसमें ऐसा रंग भरा हुआ ह ैजो 
कामदेव के सुख को भी उलाहना दे रहा ह।ै रिसक िबहारी जी प्राथर्ना करत ेहैं िक िप्रया-िप्रयतम दोनों िमलकर 

सुखद सेज पर शयन करें। 
हौले हौले महल क> धरणी चरण धरतं ।   

अFत मदमाFत लाडली गजगत tलएँ डुलंत ।। 
लाडली लाल के मदमाती गजगत tलएँ डोले । 

मरकत म*ण के अहल-महल मi चरण धरत हौले-हौले ।। 
लटक> लट अटक> अंस?न पर चटक>ली चख लौले । 
लसन हसन मi दसन Wसखर दFुत रगंी रगं तमोल े।। 
�कु-�कु देत-लेत अधरामृत समरस पान कपोले । 
"ी ह[रF^या ?हतवाय tजयन मi वारत ^ाण अमोलi ।। 

भावाथ� - धीरे-धीरे महल की भूिम पर पग रखते हुए श्रीिप्रया-िप्रयतम मदमस्त चाल से चल रह ेहैं। मरकत मिण स ेसजे हुए महल में वे 
चरण रखते हुए मन्द गित से चले जा रह ेहैं। झूमती हुई लटें कन्धे पर ही उलझकर रह गई और चमकती हुई आँखें झकुने लगीं। 
मनमोहक हँसी में दाँतों की सफेदी पान के रंग में रंग गई ह।ै श्रीिप्रया-िप्रयतम झकु-झकुकर परस्पर अधरामृत का पान करते हैं तथा उनके 
कपोलों में पान का बीड़ा सुशोिभत ह।ै श्रीहिरिप्रयाजी का हृदय प्रेम से भर रहा ह।ै तथा उनका सारा तन, मन और धन इस अनुपम छिव 
पर न्यौछावर जा रहा ह।ै 

अब पौढ़न कौ समय भयो । 
इत ढुर गई zमुन क> छैयाँ उत ढु[र चंद गयो ।। 
पौि़ढ रह ेदोउ सुखद सेज पर बाढ़त रगं नयो । 

रWसक �बहा[र �बहा[रन पौढ़े यह सुख �गन लयो ।। 
भावाथ� - अब राित्र शयन करने का समय हो गया। इधर वृक्षों की छाया ढल गयी ह ैऔर उधर चन्द्रमा भी अस्ताचल की ओर चले गये 
हैं। सुखदायनी शय्या पर दोनों लेटे हुए हैं। प्रितक्षण अिभनव आनन्द की अिभवृिद्ध हो रही ह।ै किव रिसक कहत ेहैं िक लीलािबहारी 
श्रीकृष्ण और िबहारिन राधा, दोनों ही शय्या पर लेटे हुए हैं। इस झाकँी के दशर्न का सुख आँखों को प्राप्त हुआ ह,ै यह कैसा अनुपम 
सौभाग्य ह।ै 

राधे कृS राधे कृS कृS कृS राधे राधे । 
राधे �ाम राधे �ाम �ाम �ाम राधे राधे ।। 

जय वृNावन जय यमुना, जय वंशीवट जय वृNा । 
जय जय जय राधा अFभराम, जय जय जय माधव गुणधाम ।। 

जय जय पावन नN©ाम, जय बरसाना पूरणकाम । 
जय रासेrरी Iप ललाम, जय रWसके� *शरोम*ण �ाम ।। 

श्रीरािधका रानी तत्सुख-सुिखया भाव की मिूतर् मान स्वरूपा हैं। इस संपूणर् रासोत्सव के माध्यम से उनकी 
यही चेष्टा होती ह ैिक जो भी जीव उनसे तिनक भी जुड़ा ह,ै उसकी जीवात्मा, उसके वास्तिवक स्वरूप को वे प्रेमवश 
अपने िप्रयतम श्रीकृष्ण का स्पशर्-सुख प्रदान कर उसे िनहाल कर दें। पूरे उत्सव में सिखया ँअपनी स्वािमनी के इस 
गुप्त रस-दान की चेष्टा का दशर्न करती आ रही हैं, और अब उनकी करुणा पर वारी-वारी होकर अपनी 
लाडलीजू के चरणों की वंदना करने लगती हैं। 
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ध?न-ध?न लाि़डली के चरन। 
अFत?ह मृदलु सुगंध सीतल कमल के से बरन।। 
नख चंद चाI अनूप राजत जोत जगमग करन। 
कु*णत नूपुर कंुज �बहरत परम कौतुक करन।। 

नंद सुत मन मोद कारी �बरह सागर तरन। 
दास परमानंद Wछन-Wछन gाम ताक> सरन।। 

भावाथ� - श्रीलािडली के चरण ही परम धन हैं। वे कमल के समान कोमल एवं सुगन्ध स ेयुक्त हैं। उनके नखों स ेचन्द्रमा के समान प्रकाश 
िनकल रहा ह,ै तथा चरणों में सुंदर नूपुर बाँधे हुए हैं। वे कुञ्जों में िवहार करती हुई िविभन्न लीलाएँ करतीं हैं। श्री राधा के चरण, नंदनंदन 
के िवरह ताप को हरने वाले हैं। परमानंददास जी कहते हैं िक श्यामसुन्दर क्षण-क्षण में श्रीजी के उन चरणों की शरणागती ग्रहण करते हैं। 

श्री िप्रया-िप्रयतम की िदव्य रासलीला सदा से चलती आ रही ह,ै सदा ही चलती रहगेी । ऐसे अितपावन 
उत्सव के दशर्न-श्रवण-अनुभव करन ेका सौभाग्य जो हमें आज प्रेमवश प्रदान िकया गया, इस महती कृपा के िलए 
श्री युगल सरकार, परम पूज्य बाबा-बाबूजी, परम पूज्य महाराजजी-ठाकुरजी, परम पूज्या नानीजी-नानाजी, पूज्या 
माँ-मौसी, सभी के श्रीचरणों में कोिट कोिट प्रणाम और आभार । पूज्या माँ के चरणों में िवशेष आभार, िजनके वषोर्ं 
के वात्सल्य और सहनशीलता से हम जैसे अनिधकारी भी इस उत्सव का दशर्न कर सके, इसमें सेवा कर सके, इसके 
िदव्य रस की कुछ भी छींटें ग्रहण कर सके। भगवान और सभी पूज्य संत-गुरुजनों की इस कृपा-वषार् का आदर करते 
हुए उनकी आज्ञा-पालन में हम अपना सवर्स्व न्यौछावर करन ेके िलए सदा तैयार रहें, इसी प्राथर्ना के साथ अिपर् त ह ै
श्रीभगवन्नाम नाम कीतर्न। 

।।"ीराधा राधा राधा राधा।। 
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शयन आरती के प¼ात ½ुट पद  

तJ न ल|ौ जब कँुज?न तJ ब?नकै ?नकgौ भट¾ौ मट¾ौ री।  
सोहत कैसो हरा टट¾ौ अठ कैसो ?करीट लसJ लट¾ौ री।।  
को रसखा?न ?फरJ झट¾ौ हट¾ौ wज लोग ?फरJ भट¾ौ री।  
Iप सबै ह[र वा नट को ?हयर ेअट¾ौ अट¾ौ अट¾ौ री।। 

भावाथ�:  कोई गोपी अपनी सखी से कृष्ण के सौन्दयर् का वणर्न करती हुई कहती ह ैिक ह ेसिख! तब कृष्ण भटकता हुआ और मटकता 
हुआ सुन्दर रूप धारण करके कँुज में से िनकलता था, तब तूने उसे नहीं देखा। उसके हृदय पर पड़ा हुआ हार िकतना शोभायमान था और 
िसर पर लटकता हुआ मुकुट िकतना सुन्दर िदखाई पड़ रहा था। रसखान कहते हैं िक ब्रजवािसयों के मना करने पर भी वह रूप से 
झकझोरा हुआ कृष्ण भटकता हुआ िफर रहा था। उस नटवर कृष्ण का सारा सौन्दयर् मेरे हृदय में अटक गया ह,ै अथार्त ्उसके सौन्दयर् का 
गम्भीर प्रभाव मेरे हृदय पर पड़ा ह।ै 

धराऊं ?नज कर चंवर लै, धार  नैनी नेह। 
सोवत जुगल ?कसोर जह,ं सेऊं चरन सनेह॥ 
कोमल सेज �बछाइकै, कंुज महल के मा?हk । 

पोढ़ायi Fपय �ारी क�, ?नर�ख-?नर�ख सुख पा?हk॥ 
मंद-मंद माcत बह,ै सीतल मंद सुगंध। 

जागत रस-बस दोउ जने, उपजत मोद अनंध॥ 
"ीभ� सहचरी ?नर�ख कै, वारत ^ान अगाध। 
Bचरजीवौ जोरी सुखद, राधारमन अराध॥ 

भावाथ�: ह ेसखी! मैं अपने हाथों से चँवर लेकर श्रीराधा-कृष्ण के युगल स्वरूप पर डुलाऊँ और प्रेमभरी आँखों से उनकी सेवा करँू। जब 
दोनों िकशोर-िकशोरी िवश्राम कर रह ेहों, तब मैं प्रेमपूवर्क उनके चरणों की सेवा करँू। कंुज-महल के भीतर कोमल सेज िबछाकर मैं 
श्रीिप्रयतम और श्रीप्यारी जी को उस पर सुलाऊँ और बार-बार उनके मनोहर स्वरूप को िनहारकर अपार सुख प्राप्त करँू। उस समय 
शीतल, मंद  और सुगंिधत वायु बह रही हो। प्रेमरस में डूबे हुए वे दोनों जाग उठें  और उनके जागने से मेरे हृदय में असीम आनंद उमड़ पड़।े 
श्रीभट्टजी कहते हैं िक सहचरी श्रीराधा-कृष्ण के इस मनोहर रूप को देखकर मैं अपने प्राणों को उन पर न्योछावर करती ह।ै सुख प्रदान 
करने वाले श्रीराधारमण की यह िदव्य जोड़ी िचरकाल तक सुखपूवर्क िवराजमान रह।े 

wज क> ब?नता सब घे[र कहJ, तेरो ढारो �बगारो कहा कस री।  
अरी तू हमको जम काल भई, नेक काj गही ती कहा रस री।।  
रसखा?न भली FवWध आ?न बनी, बWसबो नहo देत ?दसा दस री।  
हम तो wज को बWसबोई तजो, बस री wज बै[रन तू बसुरी।।  

भावाथ�: कृष्ण अपनी बाँसुरी को बहुत प्रेम करत ेहैं। उसके प्रेम को देखकर गोिपयों के मन में उसके प्रित ईष्यार् और जलन की भावनाएँ 
उत्पन्न हो गई हैं। अतः ब्रज की सारी नािरया ँबाँसुरी को घेरकर उससे पूछती हैं िक ह ेबाँसुरी! हमम ेसे तेरा िकसने क्या िबगाड़ा ह ैिक तू 
हमारे िलए मृत्यु के समान बन गई ह?ै अगर कृष्ण ने तुझे ज़रा-सा छू िलया, तो तुझ ेकौन-सा भारी आनंद प्राप्त हो गया! 
रसखान किव कहते हैं िक गोिपयाँ बाँसुरी से कहने लगीं िक अब तो हम इस पिरणाम पर पहँुच गई हैं िक तू हमें यहाँ पर थोड़ ेिदन भी 
नहीं बसने देगी। हमने तो ब्रज में रहना ही छोड़ िदया ह,ै इसिलए ह ेबैिरन बाँसुरी, तू ही अब ब्रज में आनंद से रह! 

युगल छ�ब दे�ख मेरो ?हयरा Wसरात।  
नoद भर ेचलत झूFम के, *शBथल भये सब गात।। 

कह� चाहत कछु कहत कछु मुख, कहत कहत र?ह जात। 
नारायण या FवWध ?नकंुज मi, प�ँचे अFत अलसात।। 
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भावाथ�: ह ेसखी! श्रीराधा-कृष्ण के युगल स्वरूप की मनोहर छिव देखकर मेरा हृदय आनंद से 
भर उठता ह।ै दोनों के नते्रों में नींद की खुमारी ह ैऔर वे धीरे-धीरे झूमते हुए चल रह ेहैं। राित्र-िवहार के कारण 

उनके अंग-अंग में मधुर िशिथलता छाई हुई ह।ै उनकी दशा ऐसी मनोहर ह ैिक वे मुख से कुछ कहना चाहते हैं, पर कहत े
कुछ और ही हैं। प्रेम और आलस्य की उस मधुर अवस्था में वे बोलते-बोलत ेही रुक जाते हैं। किव नारायण कहत ेहैं िक इस 
प्रकार श्रीराधा-कृष्ण अत्यंत अलसाए हुए िनकंुज में पधारे हैं। 

wजभूFम मो?हनी मJ जानी। 
मोह?न कंुज मोहन वृNावन, मोहन जमुना पानी।। 

मोह?न ना[र सकल गोकुल क>, बोलत मोह?न बानी। 
‘"ीभ�’ के ^भु मोहन नागर, मोह?न राधा रानी।। 

भावाथ�: मैंने ब्रजभिूम को अत्यंत मनमोहक जाना ह।ै यहाँ के कंुज मनोहर हैं, वृन्दावन मोहक ह ैऔर यमुना का जल भी मन को आकिषर् त 
करता ह।ै गोकुल की सभी िस्त्रयाँ सुंदर और मनमोहक हैं तथा उनकी वाणी भी बड़ी मधुर ह।ै श्रीभट्टजी कहत ेहैं िक उनके आराध्य 
श्रीमोहन अत्यंत मनोहर और रिसक हैं तथा श्रीराधारानी स्वयं सबको मोिहत करने वाली हैं। 

सोवत जुगल चँवर ह  डार�। 
कब�ँकु सेऊँ चरन नैन?न मi, नवतम नेह सुधा रस ढार�।। 
कब�ँक पद प¨व राधे के अपने नैन कनीनन सार�। 

कब�ँकु ‘"ीभ�’ नंदलालके कोमल चरन कमल पुचकार�।। 
भावाथ�: ह ेसखी! मेरी अिभलाषा ह ैिक जब श्रीराधा-कृष्ण िवश्राम कर रह ेहों, तब मैं उनके ऊपर चँवर डुलाकर उनकी सेवा करँू। कभी 
उनके चरणों की सेवा करँू और अपनी आँखों से उनके चरणों की छिव को हृदय में बसाऊँ। उनके प्रित अपने नवीन और िनमर्ल प्रेम का 
अमृत अिपर् त करँू। कभी श्रीराधारानी के कोमल, चरण-पल्लवों को अपनी आँखों से िनहारकर उन्हें अपनी आँखों का तारा बना लूँ।  
श्रीभट्टजी कहते हैं िक मेरी यह भी अिभलाषा ह ैिक मैं नंदलाल श्रीकृष्ण के कोमल कमल-चरणों को बड़ ेप्रेम से सहलाऊँ और उनकी 
सेवा करँू। 

वृषभानु दलुारी "ी राधे  

F^य नख चरन चं?zका कब ध�, इन नैनान ?नहार�गी। 
सुNर सुघर cBचर रBच जावक, कब F^य पाँय पखार�गी॥ 
पायजेब साtज नूपुर कब ध�, पग �बWछयान सँवार�गी। 
लtलत माधुरी चरन सरोजJ, चाँFप कबै उर धार�गी॥ 

भावाथ�: श्री िप्रयाजी के चरण-नख की ज्योित को कब िनहारँूगी? उन चरणों में सुंदर मेहँदी की रचना करके कब उन्हें सहलाऊँगी? सुंदर 
पायजेब, नूपुर एवं िबिछया पहनाकर कब उन्हें सँवारँूगी? (श्री लिलत माधुरीजी मन में अिभलाषा करते हैं िक) कब उन चरण-कमलों को 
हृदय में धारण करँूगी? 

ये अFभलाष लडैती मोरी। 
तुम लालन संग मु?दत �बराजौ, मो?ह करो मुख चंz चकोरी॥ 
दे� कृपा क[र बेग छबीली, लtलत ?कशोरी मान ?नहोरी। 

?नWस?दन ?न� ?नकंुज भवन मi, हाtजर रह� वृषभान ?कशोरी॥ 
भावाथ�: ह ेश्री लाडलीजी! मेरी ऐसी अिभलाषा ह ैिक आप श्री लालजी के संग प्रसन्नतापवूर्क िवराजें और मैं आपके मुख-
चंद्र को चकोरी के समान िनहारती रहँू। ह ेछबीली श्री राधे! कृपा कर मुझे अपने िनकंुज में िनत्य िनवास प्रदान कीिजए। 

मैं सदा आपकी कृतज्ञ रहँूगी और सेवा के िलए प्रस्तुत रहँूगी। 
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�ारी ?नत ऐसे?हk  तु²i ?नहाIँ। 
तृण तोIँ या चंद बदन पै, राई-नोन उताIँ॥ 

?नज कर कIँ Wसk गार Fतहारो, मुख पै ¿मर �बडाIँ। 
नारायण जब तुम कछु गावो, मJ Fढk ग साज सँवाIँ॥ 

भावाथ�: ह ेप्यारी! मैं िनत्य ही तुम्हें ऐसे ही िनहारती रहँू! तृण तोड़कर एवं राई-नोन उतारकर (अथार्त् नज़र उतारकर) तुम्हारा शृंगार करँू 
एवं (तुम्हारे सुंदर मुख को कमल समझकर आकिषर् त हुए) भ्रमरों को हटाती रहँू। श्री नारायण स्वामीजी अिभलाषा व्यक्त करते हैं िक ह े
िकशोरीजी! जब तुम कुछ गाओ, तब मैं सुंदर साज सजाकर तुम्हारे साथ बजाऊँ। 

�ारी जू कबै ?नकंुज ?दखैह�। 
अपने मोहन रWसकलाल क> मृद ुमुस¾ान लखैह�।। 
चापत चरन छबीलo छलस  तुम�ँ क[र अनखैह�। 
लtलत ?कशोरी सरद रनै मi बtल वा रासै चखैह�।। 

भावाथ�: ह ेश्रीिकशोरी जी! ह ेप्यारी जू! आप मुझ पर ऐसी कृपा कब करेंगी िक मैं आपके सुंदर िनकंुजों के दशर्न कर सकँू? वहाँ आपके 
िप्रयतम श्रीमोहन की मधुर मुसकान िनहार सकँू और उनके मनमोहक रूप पर मगु्ध हो सकँू। ह ेश्रीराधे! मैं कब आपके सुंदर चरणों की 
सेवा करँूगी और आपकी मनोहर िचतवन तथा प्रेमभरी चंचल अदाओं को देखकर आनंिदत होऊँगी? मेरी हािदर् क अिभलाषा ह ैिक शरद 
ऋतु की उस सुहावनी राित्र में होन ेवाली आपकी िदव्य रासलीला के दशर्न करँू और उस अलौिकक आनंद पर अपना सवर्स्व न्योछावर 
कर दूँ। 

बाल ^OुFत 

देखो देखो री नागर नट ?नत�त काtलk दी तट।
गोFपन के म´ राजे मुकुट लटक।।

काWछनी ?कk ?क?न क�ट पीतांबर क> चटक।
कंुडल ?करन रFव रथ क> अटक।।

ता-ता थेई ता-ता थेई सबद सकल धट।
उरप Fतरप गFत पग क> पटक।।

रास मi "ीराधे राधे मुरली मi एक रट।
नंददास गावै तहाँ ?नपट ?नकट।।
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