
xks"Bh lapkydks a ds fy, mi;ksxh fcUnqxks"Bh lapkydks a ds fy, mi;ksxh fcUnqxks"Bh lapkydks a ds fy, mi;ksxh fcUnqxks"Bh lapkydks a ds fy, mi;ksxh fcUnqxks"Bh lapkydks a ds fy, mi;ksxh fcUnq

xks"Bh esa mifLFkr gksus okys lnL;ksa ds lkFk fuEukafdr fcUnqvksa ij ppkZ djds 'kkL=kksDr

fopkjèkkjk ds izfr mudh fu"Bk lqn`<+ djus dh ps"Vk vo'; djsa &

ƒ- nSfud thou esa ;g LokHkkfod gh Lej.k jgrk gS fd eSa veqd laLFkku dk lnL; gw¡] mUgha ds

dk;kZy; esa dke djrk gw¡] mudh nh xbZ lkexzh dk mi;ksx mudh vkKkuqlkj rFkk mUgha dh lsok ds

fy;s djrk gw¡A blh izdkj izR;sd lnL; ;g vo'; ns[ks fd fnu Hkj esa fdruh ckj rFkk fdruh nsj ds

fy;s ;g Le`fr jgrh gS fd ^eSa Hkxoku~ dk gh gw¡] mUgha ds ?kj@dk;kZy; esa gw¡] mUgha dk dke djrk gw¡]

mUgha dk fn;k gqvk izlkn ikrk gw¡ rFkk mUgha ds tuksa dh lsok djrk gw¡*A futh LokFkZ ds fy;s dqN Hkh

djuk mlh izdkj vuqfpr gS] ftl izdkj dk;kZy; esa dke djrs le; viuk dksbZ futh dke djukA

„- ;fn euq"; pkgrk gS fd fnu Hkj ds dk;ks± esa mls Hkxoku~ dh 'kfDr izkIr gksrh jgs] rks fQj

mls fnu Hkj Hkxoku~ ls tqM+s jgus dh iwjh ps"Vk djuh pkfg;sA bldk ljy mik; gS lrr~ uke&ti djrs

gq, vius lkjs drZO;ksa dk fuokZg djuk ¼xhrk & Š@‰½A

mnkgj.kkFkZ] ?kj vFkok dk;kZy; dks loZizFke fctyh ds lzksr ls tksM+ fn;k tkrk gSA fQj ml

fo|qr&'kfDr ls vusd midj.kksa }kjk fofHkUu izdkj ds dk;Z djuk lEHko gks tkrk gSA blh izdkj] fnu

Hkj ds dk;ks± dks vkjEHk djus ls igys gh euq"; dks Hkxoku~ ls tqM+ tkuk pkfg;sA blds fy;s izkr%dky

gh dqN nsj ,dkUr esa cSBdj rFkk lc O;fDr;ksa vkSj ifjfLFkfr;ksa ds fopkj NksM+dj ,dkxzrk ls

HkxofPpUru lfgr uke&ti djuk pkfg;sA bl vof/k esa Hkxoku~ o xq# ls izkFkZuk djuh pkfg;s fd

os gh Ñik dj ds fnu Hkj uke&ti ds ek/;e ls muds lkFk lEidZ lqǹ<+ cuk, j[ksaA lkFk gh] bl izkFkZuk

dks fØ;kfUor djus ds fy;s mlh le; vius fy;s dqN ;qfDr;k¡ Hkh n`<+rk ds lkFk lqfuf'pr djuh

pkfg;sA blds vUrxZr lk¡l&lk¡l esa uke&ti ds lkFk fnu Hkj gj ƒ&„ ?k.Vs ckn dk;Z ds eè; esa ƒ&„

ekyk,¡ djus dk ladyi ysuk pkfg;sA

bl izdkj uke&ti dh 'kfDr ds vkèkkj ij gh lkjs drZO;&deks± dk fuokZg djuk Js;Ldj gSA ;fn

ti pyrk jgs ij eu bèkj&mèkj Hkkxs] rc Hkh Hkxoku~ dk uke ml fo|qr&'kfDr dh Hkk¡fr viuk dke rks

djrk gh jgsxkA ijUrq ;fn fctyh ds lzksr ls lEidZ cuk gh u jgs] rks vFkd ifjJe rFkk mÙke ls mÙke

midj.kksa ds gksus ij Hkh vUr esa vO;oLFkk vkSj vlQyrk gh gkFk yxrs gSa ¼xhrk & ƒŠ@‡Š½A

…- fo|kFkhZ blh mn~ns'; ls o"kZHkj ifjJe djrk gS fd okf"kZd ijh{kk ds fy;s mldh iwjh rS;kjh gksA

fo|kFkhZ thou ds vU; vaxksa ¼[ksydwn] laxhr] dyk] ikSf"Vd Hkkstu vkfn½ dk lUrqfyr lnqi;ksx blh

mn~ns'; ds vUrxZr gh fd;k tkrk gSA blh izdkj] Hkxoku~ dh vlhe Ñik ls ftu thoksa dks euq";

;ksfu esa izos'k feyk gS] mUgsa vius thou dh vfUre ijh{kk ¼vFkkZr~ èR;q ds fcUnq½ ij ǹf"V dsfUnzr djuh



pkfg;sA fQj mlh ijh{kk dh rS;kjh ds fy;s rFkk tUe&e`R;q ds Hk;kud pØ ls NwVus ds fy;s gh vius

thou ds lHkh deZ fu/kkZfjr djus pkfg;sA lkekU; x`gLFk&thou O;rhr djrs gq, bl ijh{kk esa lQy

gksus ds fy;s x`gLFk&/keZ dk v/;;u rFkk vius o.kkZJe vuqlkj nSfud thou esa mldk fØ;kUo;u

ijeko';d gSA

†- nSfud thou esa ftu dfBu ifjfLFkfr;ksa dks izfrdwy le>k tkrk gS] os okLro eas Hkxoku~ ds

}kjk Hksts x;s volj gSaA bu pquSfr;ksa dk lnqi;ksx djds euq"; viuh ;ksX;rk c<+kdj Hkxoku~ dh vksj

,d dne vkxs c<+ ldrk gSA budks vius fy;s izfrdwy le>uk oSls gh gS tSls fdlh fo|kkFkhZ dh ;g

f'kdk;r gks fd ̂ eSaus brus ifjJe vkSj lR;rk ls i<+kbZ dh] fQj Hkh eq>s ijh{kk dk lkeuk D;ksa djuk

iM+ jgk gS\* ;g lHkh dk vuqHko gS fd ftl fo|kFkhZ us vius ikB~;Øe dk vè;;u u fd;k gks] ogh

Hk;Hkhr gksdj ;g pkgrk gS fd ijh{kk fdlh izdkj Vy tk;sA blds foijhr] ftl fo|kFkhZ us

O;olk;kfRedk cqf) dk lnqi;ksx djds iw.kZ rS;kjh dh gS] mlesa ck?k tSlh 'kfDr vkSj lkgl dk lapkj

gksrk gSA ,slk fo|kFkhZ vR;Ur mRlqdrk ls ijh{kk dh izrh{kk djrk gS] ftlls og viuh i<+kbZ dk

fØ;kRed vH;kl djds viuk mRFkku dj ldsA

‡- bl n`f"Vdks.k vkSj rS;kjh ls ;qDr gksus ds fy;s euq"; ds fy;s ijeko';d gS fd og fu;fer

Lok/;k; vkSj lRlax djs rFkk mu fl)kUrksa ij Hkyh izdkj euu djsA lkFk gh] 'kkL=k&fojks/kh lkekftd

ekU;rkvksa vkSj dqlax dk R;kx fu'p;iwoZd djsA ;fn uke&ti] Lok/;k;] gou vkfn lk/kuksa dk

vH;kl rks rRijrk ls fd;k tk;s] ijUrq eu esa mijksDr ikfjokfjd vFkok lkekftd ekU;rkvksa dks

idM+s jgus dk gB jgs] rks ;g ps"Vk fujFkZd gh gSA ;g oSls gh gkL;kLin gS tSls dksbZ O;fDr Luku?kj

esa vius Åij ty Mkyus dh fØ;k eas rks rRij gks] ijUrq igys ls igus gq, jsudksV dks mrkjus ds fy;s

rS;kj u gksA

-̂ ikfjokfjd o lkekftd ekU;rkvksa ds dqN lkekU; mnkgj.k fuEukafdr gSaA bu ij fopkj dj

;g vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd nSfud thou esa budk izos'k fdruh ek=kk esa gks pqdk gSA buls

eqDr gksus ds fy;s izLrqr 'kkL=kksDr lek/kkuksa ij Hkyh izdkj euu djuk pkfg;s &

¼d½ ekU;rk %& euq"; dks vius vf/kdkjksa dks ikus ds fy;s tw>rs jguk pkfg;sA

lek/kku%& xhrk & „@†‰ esa Hkxoku~ us Li"V fd;k gS fd euq"; dk vf/kdkj dsoy ;g gS fd

og 'kkL=kksDr deZ vFkkZr~ viuk Lo/keZ&ikyu djs vkSj vius fy;s fdlh Hkh izdkj ds Qy dks u pkgsA

lkFk gh] Hkxoku~ ij fuHkZj gksus dk cgkuk cukdj deZ ls fojr Hkh u gksA

¼[k½ ekU;rk %& ukjh dk leku vf/kdkj gS fd og thfodksiktZu gsrq ukSdjh djds ifjokj ds

ykyu&ikyu esa viuk ;ksxnku nsA



lek/kku%& xhrk & „@†‡ esa Hkxoku~ us ̂ fu;ksZx{kse* gksus dh Li"V vkKk nh gSA vr% /ku dekus/ku dekus/ku dekus/ku dekus/ku dekus

dh n`f"V ls dh n`f"V ls dh n`f"V ls dh n`f"V ls dh n`f"V ls dqN Hkh djuk u rks iq#"k ds fy;s dY;k.kdkjh gS] u ukjh ds fy;sA vius&vius drZO;

ds {ks=k esa ;ksxnku dsoy bl ǹf"V ls nsuk pkfg;s fd ;K dk vkpj.k gks rFkk yksdlaxzg dk dk;Z lEiUu

gksA blls nsork iq"V gksdj bfPNr Hkksx Lo;a gh iznku djrs gSa ¼xhrk & …@‹] ƒ„ o „‚½A iq#"k ds

drZO; dk {ks=k ;g gS fd og dk;kZy; vkfn esa deZ;ksx dk lfØ; vH;kl djsA ukjh ds drZO; dk {ks=k

;gh gS fd og x`gdk;Z ,oa cPpksa dk ykyu&ikyu djrs gq, vius ?kj&ifjokj esa /keZ dh LFkkiuk djs]

ftlls ifjokj ds lHkh lnL;ksa dks Hkxon~izkfIr gksus dk ekxZ lqyHk gks tk;sA

¼x½ ekU;rk %& lkekftd thou esa egÙoiw.kZ O;fDr;ksa rFkk ikhjokhjd lEcfU/k;ksa ds lkFk esy&tksy

cuk;s j[kuk pkfg;sA blls vko';drk iM+us ij muls lgk;rk Hkh yh tk ldrh gSA

lek/kku%& ifjokj vFkok lekt ds ftl O;fDr dks Hkxoku~ rFkk /keZfu"B thou'kSyh ij

fo'okl u gks] mlls lq[k&izkfIr vFkok LokFkZ&flf) dh n`f"V ls lax djuk dqlax dk gh ?kkrd :i gSA

,sls lnL;ksa dk lax dsoy vius Lo/keZ&ikyu rd gh lhfer j[kuk pkfg;sA viuh vksj ls mUgha

O;fDr;ksa ds lkFk ps"Vk iwoZd lax djuk pkfg;s ftuls fu;fer Lok/;k;] lRlax] Hktu rFkk vkRe'kksèku

dh izsj.kk feyrh jgs ¼xhrk & ƒ‚@‹½A

‰- izk;% ;gh ns[kk tkrk gS fd izfrdwyrk ds le; euq"; fujgadkjh gksdj o viuh ekU;rkvksa dks

R;kxdj 'kkL=k dh 'kj.k xzg.k djrk gSA fQj vuqdwyrk izkIr djus ij og iqu% vgadkj] vklfDr o

ekU;rkvksa dk f'kdkj cu tkrk gSA ,sls esa] fØ;kRed lk/ku djus ij Hkh eu v'kkUr gh jgrk gSA

blfy;s xks"Bh lapkydksa dks Lo;a Hkh lko/kku gksuk pkfg;s rFkk xks"Bh ds lnL;ksa dks Hkh lkoèkku djuk

pkfg;s fd ;fn fdlh Hkh dkj.k eu v'kkUr gS] rks dgha u dgha Hkxoku~ ls foeq[krk gks jgh gSA

blfy;s ;g vR;Ur vko';d gS fd Hkxoku~ ls tqM+s jgus ds fy;s e'khu dh rjg fujUrj

uke&ti gksrk jgs] tc rd eu iw.kZr;k 'kkUr u gks tk,A lkFk gh] lRlax o Lok/;k; }kjk iwjh lR;rk

ls ekxZn'kZu ysdj ;g le>us dh ps"Vk djuh pkfg;s fd mu fl)kUrksa esa vkSj vius fopkjksa esa fo"kerk

dgk¡ gS ftlds dkj.k Hkxoku~ ls foeq[krk gks jgh gSA

Š- xks"Bh esa lnL;ksa dh la[;k dks egÙo u nsdj dsoy ;g ps"Vk djsa fd tks Hkh lfEefyr gksa] muesa

Hkxoku~ ij fo'okl n`<+ gks rFkk ekU;rkvksa dks R;kxdj 'kkL=kksDr thou'kSyh dks viukus ds fy;s

dfVc) gksaA lnL;ksa dks lko/kku djsa fd dfy;qx esa lekt ds vU; lnL;ksa ls os bl thou'kSyh ds

leFkZu dh vk'kk u djsaA blds LFkku ij ikfjokfjd xks"Bh o lRlax ds ek/;e ls HkDr&lekt o Hkxoku~

ls os viuk lEcUèk lqn`<+ djsaA xks"Bh lapkyd Hkh viuh vksj ls dsoy Hkxoku~ dk ;a=k gksus dh ps"Vk

djsa vkSj lapkyu dk Hkkj mUgha ds pj.kksa esa lkSai nsaA


